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‘डूब’ में विस्थापन की त्रासदी 
 

 बूभॊडरीकयण के इस दौय भें विगत दो तीन दशकों भें कथा साहहत्म के ऺेत्र भें जो फदराि के भॊजय 
नजय आए हैं, िह सचभुच सभाज की दय ऩयत खोर यहे हैं। भल्टी भीडडमा की दनुनमा भें बी गयीफी, 
फेयोजगायी, शोषण, अत्माचाय, विस्थाऩन, अनैनतकता, भ्रष्टाचाय जैसे दषूणों ने अऩना भुॉह खोर यखा हैं। 
िततभान दशकों भें जो कथा साहहत्म लरखा जा यहा हैं, िह इनहीॊ सफ फातों का चचट्ठा प्रस्तुत कय यहा हैं। 
कहीॊ रेखक का बोगा हुआ मथाथत होता हैं, तो कहीॊ आॉखों देखा सच! स्ितॊत्रता के फाद सयकाय द्िाया विकास 
के नाभ ऩय फहुत सायी ऩरयमोजनाएॉ अभर भें आमी, देश के रोगों भें आशा की ककयन नजय आने रगी कक 
उनकी दशा औय हदशा सुधयेगी। उनकी गयीफी औय फेयोजगायी दयू होंगी। रेककन रोगों की अऩेऺाओॊ के उऩय 
ऩानी कपय जाता हैं। फाॉध ऩरयमोजना गाॉि के ककसान औय आहदिासी सभाज के लरए विस्थाऩन की ददतनाक 
त्रासदी बी साथ रेकय आमी।  

 िीयेनर जैन ने इसी कड़िे सच के दशतन हभें ‘डूफ’ उऩनमास  भें कयिाए है कक ककस तयह रोग योटी, 
कऩड़ा औय भकान जैसी प्राथलभक जरूयतों के लरए तयसते है। याजनीनतक विकास के तरे ककसानों के हय 
सऩने को कुचरा जा यहा है। 'डूफ' का हय व्मक्तत विकास के नाभ ऩय जो नमी-नमी ऩरयमोजनाएॉ उनके साभने 
आती है, उससे सॊघषत कयता है। अऩने अक्स्तत्ि को फनाए यखने के लरए बूख, बम, गयीफी, राचायी, अत्माचाय, 

शोषण, दु् ख औय याजनैनतक हथकॊ डों को झरेने के लरए वििश है। रेखक ने फड़ी गहयाई भें जाकय क्जनदगी 
जीने की इस ऩीड़ा को व्मतत ककमा है। क्जससे हभ कबी बी आॉखें नहीॊ चयुा सकते। भनुष्म जनभ से रेकय 
भतृ्मु तक क्जस जभीन से जुड़ा यहता हैं, जहाॉ िह खेती ककसानी कय अऩना ि अऩने ऩरयिाय का ऩारन 
ऩोषण कयता हैं िही जभीन जफ उससे छीन री जाती हैं, तफ उस जभीन से उखड़ने का ददत असह्म फन 
जाता हैं। आधनुनकता औय विकासिाद ने सफसे ज्मादा अगय ककसी को प्रताडड़त ककमा हैं तो िह है गयीफ 
जनता ि सितहाया िगत। 
 रड़ईै गाॉि के रोग सभझते थे कक इस विकास मोजना भें उनका उद्धाय हो जाएगा, अफ खलुशमाॉ 
आएॉगी। रेककन गरत, विकास मोजना तो उनकी एक-एक खशुी का ग्रास कय यही थी। फेतिा नदी के याजघाट 
ऩय फाॉध फनाने की मोजना फनी की रड़ईै गाॉि ' डूफ- ऺेत्र' भें आ गमा। औय तुयॊत ही रड़ईै औय आस-ऩास के 
ऺेत्रों को सायी सुविधाएॉ देना फॊध हो गमा। कृषकों की जभीनें रे री गई। उनके भकान बी छीन लरए गए। 
गाॉि के यईस औय साहूकायों की जभीन को छोड़कय फाकी सायी जभीन हड़ऩ कयके रे गए। अफ ककसानों के 
ऩास जभीन के फदरे भें जो थोड़ ेफहुत रुऩए आए, उनहें देखकय साहूकायों की जीब से राय टऩकने रगी। 
साहूकायों ने ककसानों से अऩने ऩुयाने कजत िसूरे औय शहय जाकय आयाभ से यहने रगे। रड़ईै भें ऩानी ऊऩय 
से नीच ेचगयामा जाएगा, इस गाॉि भें फाढ़ बी फाय- फाय आएगी। इसलरए साहूकाय सोचते है, कक अगय गाॉििारे 
अऩनी फची हुई जभीन सस्ते दाभ भें फेचकय चरे जाए, तो िह सयकाय से उसी जभीन के दगुुने बाि िसूरे। 
'' रेखक आहद से अॊत तक गाॉि के जीिन-मथाथत के विविध आमाभों को खोरता चरता है, औय व्मिस्था की 
सायी विसॊगनतमों को उद् घाहटत कयता है। सफ रोग फायी फायी गाॉि छोड़कय चरे जाते है, तमोंकक गाॉि भें कुछ 
यखा ही नहीॊ है। ककनतु कस्फे भें जाकय बी लबनन-लबनन तयह से गाॉि का अथत दोहन कयते यहे। याजनीनत 
औय प्रशासन न ेगाॉि के लरए कुछ ककमा नहीॊ, फस   डूफ के नाभ ऩय गाॉि खारी कया लरमा। गाॉििारों को 
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भुआिजे देने की प्रकिमा भें अद्भतु तार-भेर के साथ याजनीनतऻ, प्रशासक औय व्माऩायी िगत गाॊिों को रूटते 
है। फाॉध फाॉधने ऩय बी गाॉि नहीॊ फचता।''1 

 

 स्ितॊत्रता के फाद कई ऩॊचिषीम मोजनाएॉ, विकास मोजनाएॉ फनाई गई। क्जसका सफस ेअचधक बोग 
फनना ऩड़ा ककसान औय भजदयूों को। उत्तयप्रदेश औय भध्मप्रदेश की सीभायेखा ऩय फेतिा नदी ऩय याजघाट 
नाभक फाॉध फनने की मोजना अभर भें आमी। सभम फीतता चरा जाता है, ऩय फाॉध शुरू नहीॊ होता। ''कपय 
मकामक फाॉध का काभ शुरू होता है। रोगों की जभीन, भकान, कुएॉ, ऩेड़ िगैयह सयकाय द्िाया ककश्तों भें 
अचधग्रहीत ककए जाने रगते हैं।''2  

 

अऩनी बूलभ के प्रनत होनेिारे रगाि की िजह से रोग गाॉि छोड़ नहीॊ ऩाते। भगय कपय बी गाॉि के ककसान 
औय भजदयूों को अऩनी ही जभीन से उखाड़ा जा यहा है। गाॉि का हय आदभी क्जस जभीन के साथ जुड़ा है, 

उसे िे ककसी बी कीभत ऩय छोड़ना नहीॊ चाहते। तमोंकक उस जभीन के साथ उनकी सॊिेदनाएॉ, सुख-दु् ख, 

स्भनृतमाॉ आहद गहये रूऩ से जुड़ े हुए होते हैं। गाॉििारों को जफयदस्ती कानून का बम हदखाकय जभीन से 
फेदखर कय हदमा जाता है। तफ इस उऩनमास का प्रभुख ऩात्र भाते आिोश भें आकय कहते है कक ''कोई 
फताता तमों नहीॊ हभें कक कफ खारी कयना होगा गाॉि? इतनी फड़ी-फड़ी फातें कय गई सयकायजू! तननक मह 
बी फता देती कक हभें रे कहाॉ जाओगी महाॉ स े उखाड़कय?''

3  ककसानों स ेअऩनी जभीन छीनकय उनके 
ऩुनिातस का कोई भुकम्भर इॊतजाभ नहीॊ ककमा जाता। भुआिजे के लरए इनकी आॉखें याह देख यही हैं। भगय 
कपय बी इनहें कुछ नहीॊ हदमा जाता। जैस ेही मह ऺेत्र ‘डूफ’ ऺेत्र घोवषत होता है, इनहें सायी सुविधाएॉ देना फॊद 
हो जाती हैं। इस ऺेत्र के रोगों से उनके भदयसा औय व्मिसाम बी नछन लरए जाते हैं। भाते कहते हैं- ''हभस े
तो फस रेन ेही रेने का रयश्ता है न तुम्हाया। हभें तो महीॊ पें ककय भायना है न तुम्हें! मही डुफोना है न।''4  
औय गाॉि छोड़कय मे बोरे-बारे ककसान जाए बी तो कहाॉ? ''हभ अबागे की दनुनमा देखी ही नहीॊ, कपय जाएॉ 
तो जाएॉ कहाॉ? खारी हाथ, सऩाट हदभाग रेकय जा बी कहाॉ सकते हैं हभ!''5 विस्थाऩन की िजह से ककसानों 
की हारत औय बी दमनीम हो जाती है। तमोंकक आम का भुख्म साधन खेत फाॉध मोजना भें चरा जाता है। 
तेंद ूऩत्ते का व्मिसाम बी छीन लरमा जाता है। ऊऩय से फाॉध ननभातण का जो कामत चर यहा है िहाॉ ऩय इनहें 
भजदयू के रूऩ भें बी नहीॊ यखा जाता। तमोंकक सयकाय का भानना है, कक काभ के लरए मे भजदयू अऩने 
तीज-त्मौहाय भनाना नहीॊ छोड़ेंगे। अगय दयू ऺेत्र के भजदयू होंगे तो तीज-त्मौहाय के लरए घय जाने की नौफत 
ही नहीॊ आएगी। आम का कोई साधन न होने की िजह से अनाज उगानेिारे ककसान ही अनाज के दाने-दाने 
के लरए तयसने रगे। उनके भुॉह से नन:श्िास ननकरने रगे कक ''कैसा पयेफ है मे? ककतना फड़ा झूठ है मे? 
कैसी खशुहारी है मे? कैसा फाॉध है मे? जो हभें रीरेगा िह औयों को बी रीरेगा।''6  

 

 विस्थावऩत ककए गए ऺेत्र के अॊतगतत ''फायी, टोढे, शॊकयऩुय, ऩॊचभनगय, लसयसौहदमा, लसद्धऩुय, केशोऩुय'
7 

इत्माहद गाॉि आते हैं। नदी के ऩाय के साये गाॉि उजाड़कय िहाॉ ''इॊजीननमय, ओियलसमय, फाफू भजदयू फसेंगे।''8 
एक को उजाड़कय दसूये को फसाने का इॊतजाभ ककमा जाता है। ''ककसान का एक गुण मह बी है कक िह 
छोटी-सी खशुी के आगभन ऩय रॊफे-रॊफे दु् खों को बुराकय बविष्म की आशा भें डूफ जाता है।'' 9 गाॉि के 
ककसानों को इस फात की खशुी है कक खेत औय भकान के फदरे भें सयकाय से थोड़ा फहुत भुआिजा तो 
लभरेगा, क्जसस ेहभ अऩना गुजाया कय रेंगे। भगय अपसयों के द्िाया उनकी लसॊचचत बूलभ को बी अलसॊचचत 
साबफत कय फतामा जाता है कक ''महाॉ कई फयस तक जो फाढ़ आती यही उसभें सैकड़ों खेत स्िाहा हों गए। 
अफ उन खेतों का भुआिजा फाढ़-विबाग दे तो दे हभ ककस सूयत भें दे सकते हैं?10 सहज है अफ गाॉििारे 
चायों ओय से ननयाश होत ेचरे जाते है। उनहें ककसी का बी सहाया नहीॊ लभरता। सयकाय तो विस्थावऩतों को 
रूटन ेका ही काभ कयती है। ''मह सयकाय। मह गयीफों को सताएगी! उनहें सताएगी क्जनहें बाग्म, बगिान, 

धनिान सबी ऩहरे ही सताने ऩय आभादा है?
11

 फयसों तक फाॉध का काभ चरेगा। तफ तक इनके बटकाि का 
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कोई अॊत नहीॊ। गाॉि भें स्थान-स्थान ऩय गहये गड्ढे खदुिा हदए गए है। क्जसस ेगाॉि का कोई व्मक्तत गाॉि 
स ेफाहय नहीॊ जा सकता। औय फाहय का कोई व्मक्तत गाॉि भें नहीॊ आ ऩाता। फाहयी सभाज स ेगाॉि को काट 
हदमा जाता है। 
 विस्थावऩतों का सपय अॊतहीन है। अफ फाॉध मोजना को फदरकय िहाॉ अभ्मायण फनाने का सुझाि 
अचधकारयमों के द्िाया हदमा जाता है। ताकक िहाॉ जॊगरी जानिय फेखटके यह सके। भाते अचानक तैस भें 
आकय फोरते है कक, ''तो अबी जो यह यहे है, महाॉ, उनहें तमा आदलभमों भें रेखती हैं सयकाय?  सयकाय की 
ननगाह भें बी महाॉ जानिय ही यह यहे है। जानिय बी ऐसे क्जनके न दाॉत है, न ऩॊजा, कपय हभें कहाॉ खदेड़गेी 
मह सयकाय? कफ रगाने आ यही है हाॉका?''

12
 भाते अयविॊद ऩाॊड ेसे कहते है कक कोई इस सयकाय को तमों 

नहीॊ सभझाता कक ''आदलभमों की कीभत ऩय जानियों की यऺा कयना चाहती है मह?''
13 कोई इनका हाथ 

ऩकड़कय योकनेिारा बी तो नहीॊ है कक, बई ऐसा अनथत ककस लरए? तमा गयीफों के जीिन का कोई भूल्म 
नहीॊ? गाॉि को उजाड़कय ऩशुओॊ के लरए अभ्मायण तमों? गाॉि को विस्थावऩत कय, भनुष्म को भायकय विकास 
मोजनाएॉ फनाई जाती है। 
 'डूफ' की विस्थाऩन की ऩीड़ा औय ददत ‘ऩाय’ भें आकय औय बी गहयी हो जाती है। विस्थावऩत होते गाॉि 
की असय आहदिालसमों के सभाज ऩय बी ऩड़ती है। रारची औय स्िाथी जभीॊदायों की ननगाह अफ 
आहदिालसमों की जभीन ऩय हटकी हुई है। एक हदन धयेूसाि ने जीयोन खेया के भुखखमा ऩय गाज चगया दी ''कक 
ऩाॉच ऩीढ़ी ऩहरे हभये ऩुयखों ने फसामा था जीयोना हभये ऩास सुफूत है इसका। हभ भालरक है जीयोन के। 
तुभ जफयन उस ऩय काबफज हो।...अफ मे गाॉि गाॉि स ेउखड़ ेहभये ककसान फसेंगे िहाॉ।''14 इन आहदिालसमों 
को डया-धभका कय खेया छोड़ने ऩय भजफूय ककमा जाता है। खेये का भुखखमा इसलरए चचॊनतत है, कक खेये से 
फाहय की दनुनमा उसने कबी देखी नहीॊ थी। औय गाॉि के रोग तो उनहें गाॉि भें घुसन ेबी नहीॊ देते। अफ 
अगय ननभतर साि उनहें इस जॊगर से खदेड़ देगा, तो िह जाएॉगे कहा? जॊगरों की अिैध कटाई से अफ जॊगरों 
भें फहुत घूभन ेऩय बी अऩनी जरूयतों की चीजें नहीॊ लभर ऩाती। भुखखमा कहते है ''हभ कॊ द-भूर, पर-पूर, 

जड़ी-फूटी, जरािन-छाजन कहाॉ से ऩाएॉगे?  हभयी तो डाॊग ही आसया है।''15 गाॉि का फयेदी भिेशी चयाने के 
लरए जॊगर भें आने रगता है। तफ खेयेिारे सोचते है, कक अगय गाॉि के भिेशी साया चाया चय गए तो हभये 
भिेशी तमा खाएॉगे? ''गाॉििारे हभयी डाॉग, हभया खेया रयता डारेंगे, तफ हभ कहाॉ जाएॉगे ? आखखय हभने इनका 
तमा बफगाड़ा है?''

16 विस्थाऩन का दषु्प्रबाि आहदिालसमों को बी नहीॊ छोड़ता। भास्साि, फयेदी, साहूकाय, 

जभीॊदाय आहद सफ गाॉि छोड़कय जाने रगते है। भाते जैस ेकई गाॉििारे ऐस ेहै, जो अऩने गाॉि को छोड़कय 
नहीॊ जाना चाहते। िे अॊत तक गाॉि की दशा औय हदशा के साऺात ्गिाह यहते है। सफस ेफड़ी त्रासदी तो मह 
है कक ''गाॉि को विकास का सहमात्री नहीॊ फनामा गमा, उसे साधन-बय सभझा गमा। सत्ता औय शहय की इस 
साक्जश भें िे साभॊतिादी शक्ततमाॉ बी सहमोगी हुई जो गाॉि को अऩनी जागीय फनाए यखना चाहती थी।''17  
 

 विस्थावऩत होते सभाज की ऩीड़ा औय त्रासदी को िीयेनर जैन ने ‘डूफ’ उऩनमास भें फखफूी प्रस्तुत 
ककमा है। उनकी दीन-हीन क्स्थनत को रेखक फड़ी लशद्दत के साथ उबाय ऩाए है। इसका प्रभुख कायण मही है 
कक इस डूफ ऺेत्र के साथ रेखक की गहयी सॊिेदनाएॉ जुड़ी हुई है। इसी ऺेत्र का लसयसौद गाॉि रेखक की 
जनभबूलभ है, जो इस फाॉध-मोजना के तहत स्िाहा हो गमा। उनहोंने इस मथाथत को हदर की गहयाई से 
भहसूस ककमा, जो ‘डूफ’ के रूऩ भें पूट ऩड़ा! 
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