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સમાજમાાં બળાત્કાળન ાં વધત  ાં જત  ાં પ્રમાણ અને કાયદાકીય જોગવાઈઓ : સામાજજક-કાન ની 
અભ્યાસ 

Increase of Rape Cases in Society and Legal Provisions: A Socio-Legal Study 
 

પ્રસ્તાવના:  
           ભારતની કુલ વસ્તીનો લગભગ ૨/૩ હિસ્સો એ સ્ત્રીઓ છ . સ સજાોનો એ એવો હિસ્સો .  કે જેજન  
વવશ ષ રક્ષણ અન  કાળજી એપવાની એવશ્યકતા . સ કેજ કે,એ વગગ એ સરળતાથી હિિંસાનો ભોગ બનતા િોય 
. સ સ્ત્રીઓ છ સાજ  થતા બળાત્કાર તથા જાતીય સતાજણી જાટે પિલે થી કાયદાકીય ોોગવાઈ . સ પરંત ુજહિલા 
વવરુદ્ધ થતા બળાત્કારના ગનુાઓ છજા ંજે પ્રજાણ  ક્રુરતા સાથ નો વધારો ોોવા જાળ્યો ત નાથી સજાો અન  સરકાર 
બનં  ન  એ સત્યની પ્રતીવત થઇ . સકે કરવાજા ંએવ લી ોોગવાઈઓ છ અપયાગપ્ત . સ અન  ત જા ં પણ ૧૬જી 
ડીસ મ્બ ર ૨૦૧૨ના રોો હદલ્િીજા ંચાલ ુબસ  થય લા સામહુિક બળાત્કારની ઘટનાએ દેશના લોકોની સવં દનાની 
સાથ  – સાથ  એક એક્રોશ સરકાર સાજ  વ્યક્ત કયો અન  સરકારન  એ હદશાજા ંસખત કાયદો અન  અજલી 
કાયદાજા ં સધુારો લાવવા જાટે વવવશ બનાવીસ એના અનસુધંાન  સરકારે ફોોદારી કાયદા (સધુારા) 
અવધવનયજ ૨૦૧૩ (અજલ તારીખ ૩-૨-૨૦૧૩) દ્વારા મખુ્ય કાયદાઓ છજા ં વવસ્તતૃ સ્વરૂપના સ્ત્રીઓ છ સાજ ના 
દુષ્કજગ,શોષણ અન  સતાજણી ની સળગતી સજસ્યાન  વવસ્તતૃ રીત  સજોવવાની તથા નવા અવધવનયજો અન  
સધુારાની સરળ સજજુતી સાથ  તલુનાત્જક અધ્યયન જે રાષ્રીય સ્વરૂપ  િાથ ધરાય લા . સ 
  

         જહિલા વવરુધ્ધ થય લા રેપ અંગ ના ગનુા અન  ફોોદારી કાયદાની અંદર થય લ ૨૦૧૩ના નવા સધુારા 
જાટે હદલ્િીજા ંબન લ વનભગયા બળાત્કાર કેસની ઘટના પ.ી જેસએસસવજાગના અધ્યક્ષ પદે સવજવતની રચના કરી 
અન  સ્ત્રી સબંધંી ગનુાજા ંખાસ કરીન  એ બાબત  કાયદાજા ંસધુારો કરવાજા ંએવ્્ુ ં િત ુસં અન  ૯૦ હદવસની 
અંદર ોસ્સ્ટસ વજાગએ પોતાની ભલાજણ એપી િતીસ અન  સસંદે “ હક્રજીનલ લો એજ ડજ ન્ટ એક્ટ ” ૨૦૧૩ 
પસાર કયો જેજા ંIPC જા ંનોંધપાત્ર સધુારા કરવાજા ંએવ્યાસ એસીડ .ાટંવા જાટે ૩૨૬-એ,૩૨૬-બી, અંગ  નવો 
ગનુો ઉજ રવાજા ંએવ્યોસ ઈન્ટરન ટ દ્વારા થતી . ડતી ૩૫૪-એ ૩૫૪-બી ઉજ રવાજા ંએવી . સ  
 

       કલજ ૫૩-એ જે વ્યક્ક્ત પર બળાત્કારનો એક્ષ પ િોય ત ની તબીબી દ્વારા તપાસ ોયારે કોઈ શખ્સન  
ગનુાજા ં પકડયા બાદ પોલીસ જાનવાન  કારણ િોય કે ત  ત વી સભંાવના . તો જ ડીકલ ઓ છહફસરન  ત વા 
પોલીસ અવધકારી (સબ –ઇન્સ્પ ક્ટર નીચ ના દરજ્જજાના ન િોય ત વા જ ડીકલ તપાસણી કરાવવા ોણાવી શકેસ) 
ત જનુ ંત  કરવુ ંકાયદેસર ગણી ઉપરના હકસ્સાજા ંોયારે કોઈ સ્ત્રી ગનુ ગારન  જ ડીકલ તાપસનો પ્રસગં ઉભો િોય 
તો જાત્ર જહિલા તાબબબો તપાસ કરી શકશ સ CrPC કલજ ૫૩બી ોયારે રેપ કે ત ની કોવશષ તપાસણીની ગનુા 
બન્યાનો પરુાવો જળ  ત જ . સ તો પોલીસ અજલદારની વવનતંીથી સરકારી િોક્સ્પટલજા ં તિોજતદારની 
શારીહરક તપાસણી કરી શકશ સ ૨૦૧૩ જા ંબળાત્કાર ની વ્યાખ્યાજા ંપણ સધુારો કરવાજા ંએવ્યો . સ  
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     બળાત્કારના ગનુાનો અથગ થાય .  કે “પરુુષ દ્વારા સ્ત્રીની જરજી અથવા ત ણીની સજંતી વગર બળપવૂગક 
કરવાજા ંએવતો ોતીય સભંોગ અન  જેજા ં વશશ્નનો યોવનપ્રવ શ થયો િોય પરંત ુોો પત્ની ૧૫ વષગ થી વધ ુ
વયની િોય તો પરુુષ સભંોગ કરે તો ત  બળાત્કાર નથીસ” 

    વષગ ૨૦૧૨જા ં૧૬જી ડીસ મ્બર એ થય લા સામહુિક બળાત્કારથી સજગ્ર દેશજા ંએક શોકનુ ંવાતાવરણ ઉભ ુ
થ્ુ ંઅન  ત નાથી પણ વવશ ષ જે ક્રુરતાથી એ ઘટના બની ત નાથી લોક-જાનસજા ંજે ગસુ્સા સાથ  કાયદાજા ં
રિલેી ઉણપ સાજ  એક બળવાનુ ંવાતાવરણ ઉભુ ંક્ુું અન  જેના પહરણાજ સ્વરૂપ  સરકારની ફોોદારી કાયદાજા ં
ઘણા સધુારા લાવવા ોોઈએ એ સત્યની પ્રતીતીં થઇ અન  ફોોદારી કાયદા સધુારા અવધવનયજ ૨૦૧૩ અન્વય  
સ્ત્રી/.ોકરીઓ છ  વવરુધ થતા એવા અજાનવીય તથા બબગર હુજલાન  રોકવા જાટેની વવશ ષ કાયદાકીય 
ોોગવાઈઓ છ લાવવાજા ંએવીસ  

      એ  ફોોદારી કાયદા(સધુારા) અવધવનયજ ૨૦૧૩ અન્વય  જે પગલા ઉઠાવાજા ં એવ્યા ત ન  ભારત 
સરકારે ૩જી ફેબએુરી ૨૦૧૩ના વટહુકજથી ત ના વાસ્તવવક સ્વરૂપજા ંપસાર ન થઇ શક્યો અન  એની અંદર 
ઘણા બધા પ્રકારે સધુારા સાથ  ફોોદારી કાયદા સધુારા અવધવનયજ ૨૦૧૩ ૩જી ફેબ્રએુરી અજલી બનાવાજા ં
એવ્યોસ 

      સ્ત્રી વવરુધ થતા ંગનુાઓ છ એક જાત્ર ભારત સધુી જાયાગહદત નથીસ એ ગનુાઓ છનુ ં વવસ્તતૃીકરણ એ વૈવિક 
સ્તરે ોોવા જળ  . સ સ્ત્રીઓ છની શારીહરક રચના એ પરુુષો કરતા અલગ િોવાથી એવા કેટલાક વવવશષ્ટ ગનુાઓ છ 
. સ કે,જેનો ભોગ જાત્ર અન  જાત્ર સ્ત્રીઓ છ ો બનં  . સ ધરતી પર રિતેા ંદરેક પ્રાણીન  ત ના વવપરીત જાવતના 
પ્રાણી સાથ  એક ખેંચાણ –એકષગણ આંતહરક રીત  ઉદ્દભવતુ ંિોય . સ અન  ોયારે દરેક પ્રાણીની વાત . સ તો 
ત જા ં જાનવી અપવાદ ન િોય શકેસ જાનવી ન  પાતાની શારીહરક ોરૂહરયાત સતંોષવા જાટે સજાો દ્વારા 
અવધકૃત કરેલ જાધ્યજ એ લગ્ન .  કે જેના ંદ્વારા બ  તદુંરસ્ત શરીરો વચ્ચ  સબધં લ નાર બાળક ન  કાયદેસરતા 
અન  પૈત્રીકતા પ્રાપ્ત થાય . સ વવશ ષ; ભારતનો સદંભગ લઇ એ તો લગ્ન વસવાયના શારીહરક સબંધંોન  
ગ રકાયદેસર સભંોગ,વ્યબભચાર,વગ રે કોઈ પણ પ્રકારે થતા કૃત્યનો સજાવ શ થાય . સ એ મદુ્દાની અંદર અજ  
એ દરેક પ્રકારના ગ રકાયદેસર જાતીય સબંધંોની ચચાગ કરવાના ં.ીએ કે જેન  ભારતની અંદર ગનુો ગણવાજા ં 
એવ  . સ 

બળાત્કારના ગનુા સબંધંી ભારતીય કાયદા પચં  એવી ભલાજણ કરે કે ભારતીય દંડ સહંિતાની કલજ ૩૭૫ 
િઠેળ ગણવાજા ંએવતા બળાત્કાર ના ગનુાન  ‘જાતીય હુજલા’ અન્વય  મકુવો કે જેની અંદર દરેક પ્રકારના 
યોવનજાગગજા ં બલિંગ અથવા ગદુા,અથવા મતૂ્રજાગગજા ં જાનવીય શરીરના ં કોઈ ભાગ દ્વારા અથવા કોઈ પદાથગ 
દ્વારા પ્રવ શનો સજાવ શ કરવાજા ંએવ સએ જાનનીય સવોચ્ચ અદાલત  એપ લ વ્યાખ્યા . સ 
 

ઉદેશો: 
 સજાોજા ંએોના ્ગુજા ં વવવવધ પ્રકારના ંગનુાઓ છનુ ંપ્રજાણ હદનપ્રવતહદન વધી રિ્ુ ં. સ અન  ખાસ 

કરીન  જહિલા ઉપર થતા અત્યાચારનુ ંપ્રજાણ હદવસ  – હદવસ  વધતુ ંજાય . સ તો ભારતીય બધંારણજા ં
વવવવધ ોોગવાઈ એપવાજા ંએવી અન  IPCજા ંપણ Cr.PC પણ જહિલા સબધંી ગનુાઓ છ વવશ  ખાસ 
ોોગવાઈ કરવાજા ંએવી . સ ત  કાયદાનો અજલ જિદઅંશ  થતો નથીસ ગનુાઓ છનુ ંપ્રજાણ વધી રહ્ુ ં. સ 
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તો એવા સ્ત્રી વવરુધના ં ગનુાજા ં એપણ  ોવાબદાર કોન  ગણી શકાય કાયદો કે સજાોની વવવવધ 
પહરક્સ્થવત ોવાબદારી િોય શકેસ 

 ભારતજા ંએવા ઘણા કેસો જહિલા વવરુદ્ધના ં. સત ણી કોઈ િજુ સધુી કાયગવાિી કરવાજા ંએવી નથીસઅન  
એવા કેસોનુ ંલખાણ ઉપર ો કાયગવાિી કરવાજા ંએવ  . સતો એવી બધી બધંારણીય ોોગવાઈઓ છ િોવા 
.તા ંિજુ સધુી એવી બહુ ઓ છ.ી જહિલાઓ છ .  કે જેન  યોગ્ય ન્યાય જળ્યો નથીસ 

 સ્ત્રીઓ છ ઉપર થતા અત્યાચાર એોના ં ્ગુજા ં એક કલકં કિી શકાય અન  પીહડત જહિલાન  ત ના 
સજાોજા ંજાનનુ ંસ્થાન જળતુ ંનથીસઅન  ત ન  અપજાવનત કરવાજા ંએવ  . સ 

 બળાત્કારના ં કેસજા ં સજાો ભોગ બનનારન  ો ગનુ ગાર જાનતા િોય . સત થી ભોગ બનનાર સ્ત્રીઓ છ 
વવષજ પહરક્સ્થવતજાથંી પસાર થવુ ંપડ ે. સબળાત્કાર નો ભોગ બનનાર સ્ત્રીનો વાકં ન િોવા .તા ંસજાો 
નફરત કરે . સઘણા કેસોજા ં સ્ત્રીઓ છ એપઘાત કરી નાખ  . સએવા સોંોગોજા ં સજાોની ફરો . સકે 
એરોપીન  સજા થાય ત  જુવ  અન  ભોગ બન લ સ્ત્રીના પનુરુત્થાનનીકોવશશ કરેસ  

o એજે ભારતની એઝાદી ન  58 વષગ થયા પણ શુ ં? ભારતની સ્ત્રીન  એઝદી .  ખરી ! સ્ત્રીઓ છ 
એજે પણ કાયદાઓ છ એપ લા અવધકારોથી વબંચત . સ ભારતની 70% સ્ત્રીઓ છ વપતાના ં ઘરે-
કાજની ોગ્યાએ તથા સાસરે શોષણના ંભોગ બનં  . સ એવા શોષણ ન  સ્ત્રીઓ છ બહુો સિોતાથી 
સ્વીકારે . સ અન  એવા શોષણ – અત્યાચારો નો વવરોધ કરવાના ંવવચાર પણ નથી કરતીસ                                                                                                          

 ભારતીય બધંારણ  જુદા - જુદા કાયદાઓ છએ સ્ત્રીના ંસશક્ક્તકરણ જાટે અન ક િક એપ લ . સ પરંત ુશુ ં
સ્ત્રીઓ છન  ત જના િક્કની જાણકારી . ?                                                                                

 એજે પણ સ્ત્રીભ્રણુ િત્યા અટકાવવા સરકારે અબભયાન શરૂ કરવા ોોઈએ . સ  
 એજે પણ વધનુ  વધ ુએત્જિત્યા સ્ત્રીઓ છ કરે . સ શા જાટે?                                                        
 સ્ત્રી વવરુધ્ધ થતા ગનુા એ એક જાત્ર ભારત સધુી જયાગહદત નથીસ એ ગનુાઓ છનુ ંવવસ્તતૃીકરણ એ વૈવિક 

સ્તરે ોોવા જળ  . સ                                                                                                    

   હતે  ઓ: 

 જહિલા વવરુદ્ધ થય લા બળાત્કારના ંગનુાઓ છજા ંકાયદાથી થતા ભ દભાવ ત જો ત  અંગ ના ંસધુારાઓ છજા ં
કેટલા અંશ  અજલ થાય . સ  

 જહિલા વવરુદ્ધ થય લા ના ંગનુાજા ંજહિલા વવરુદ્ધ ભ દભાવ રાખવાજા ંએવ   . સ  
 બળાત્કારનો ભોગ બન લ જહિલાઓ છન  જે 2013ના સધુારા અવધવનયજજા ંસધુારા કરવાજા ંએવ્યા . સ 

ત જા ંજહિલા જાગતૃ . સ  
 બળાત્કારના ભોગ બન લ જહિલા વવરુદ્ધ કયા - ક્યા કારણોસર ભ દભાવ રાખવાજા ંએવ  . સ  
 બળાત્કાર  પીહડતાની સજાોજા ંપનુ:સ્થાપન કેવી રીત  કરવુ ંોોઈએસ  
 બળાત્કારના કેસજા ંબનાવથી અન  કેસ પરૂો થાય ત્યા ંસધુી જહિલા ઓ છ સાથ  કેવો વતાગવ કરવાજા ં

એવ  . સ          
 જહિલા વવરુદ્ધ થય લા રેપ ના ગનુાજા ંત ણી પા.ળક્યા કારણો ોવાબદાર િોય . સ  
 2013જા ંસધુારા અવધવનયજજા ંજે સધુારા કરવાજા ંએવ્યા . સ ત  નો અસરકારક અજલ થાય . સ 
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 ૨૦૧૩ના ં સધુારા અવધવનયજજા ં જે સધુારા કરવાજા ં એવ્યા . સ ત જા ં િજુ વધારે સધુારા 
કરવાનીોરૂર. સ        

 ૨૦૧૩નો નવો અવધવનયજ બનાવાજા ં એવ્યો ત નો અજલ કેટલા અંશ  થાય . સ ત જો ત જા ં
એપવાજા ંએવ લી ોોગવાઈઓ છ નો અસરકારક અજલ ત જો ઉપયોગ કેટલા અંશ  થાય . સ 

 શુ ંગનુ ગાર જાટે સજા વધારવી ોોઈએસ 
 ગાજડાજા ં બળાત્કાર અટકાવા જાટે સજાોજા ં જાગવૃત લાવવા જાટે કોઈ જાગગદવશિકાઓ છ ત જો 

િલે્પલાઇન . સ  
 

 ભારતીય બાંધારણીય જોગવાઈઓ:  
બધંારણ દ્વારા સ્ત્રી તથા પરુુષોન  સજાન િક તથા સજાન દરજ્જોો એપવાજા ંએવ લ . સ બધંારણજા ં
એહટિકલ ૧૪ ,૧૫ ,૧૬, ૧૯, અન  ૨૧ દ્વારા સ્ત્રીઓ છન  સજાન િક એપવાજા ંએવ લ . સ એ કાયદાજા ં
સ્ત્રી સાથ  ધજગ જાવતના કારણ  ભ દભાવ ન થઇ શકેસજાિરે નોકરીજા ંસ્ત્રીન  સજાન વ તનની તકસ કોઈ પણ 
નોકરી કે વ્યવસાય કરવાની સ્વતંત્રતા વગ રે િક્કો એપવાજા ંએવ લ . સ  
 

એજા ંબધંારણ દ્વારા સ્ત્રી અન  પરુુષ વચ્ચ  જનસ્વી ભ દભાવ ન  કાયદા અન  ન્યાય દ્વારા દુર કરવાના ં
પગલા લ વાય લા . સ સ્ત્રીન  ત ણી જરજી મોુબનો જીવનસાથી પસદં કરવાનો અવધકાર, વશક્ષણ 
જ ળવવાનો, પસદંગી ક્ષ ત્રજા ંનોકરી કે વ્યવસાય કરવાનો, બાળકન  ોન્જ એપવાનો, સ્ત્રીભ્રણુ િોય અન  
પવતની ઈચ્.ા ન િોય .તા ંપણ વગ રે િક્કો જળ  . સ બધંારણ પ્રજાણ  ોયારે સજાનતાજા ંભ દભાવ 
થાય ત્યારે સ્ત્રીઓ છ ન  બધંારણ કાનનૂી રક્ષણ એપ  . સ સ્ત્રીન  ોન્જ પ.ી અન   લગ્ન પ.ી પરાઈ 
જાનવાજા ંએવ  . સ પરંત ુ કાયદાની દસ્ષ્ટએ સ્ત્રીન  પારકંુ ધન કે પરાયી કિવેી ત  સ્ત્રીના ં મળૂભતૂ 
અવધકારોની અવગણના  કિવેાય . સ  
 

બળાત્કાર એ સૌથી ખરાબ નીવતભ્રષ્ટ કૃત્યોનુ ં એક . સ એ કૃત્ય ત્યારે વધ ુ દુષ્ટ, શરજોનક અન  
ધ્રણુાસ્પદ બની જાય . સ ોયારે ત ની પીહડત સ્ત્રીનુ ં એક બાળકી િોય . સ જાનવ જાતીની શૈતાની 
કૃત્યોની સૌથી નીચલા પાયરી ત્યારે એવી જાય . સ કે ોયારે બળાત્કારનુ ંપહરણાજ ક્રૂર મતૃ્્જુા ંપહરણજ  
. સ  
 

ધરતી પર રિલેા દરેક પ્રાણીન  ત ના વવપરીત જાવતના પ્રાણી સાથ  એક ખેંચાણ – એકષગણ આંતહરક 
રીત  ઉદભવતુ ં િોય . સ અન  ોયારે દરેક પ્રાણીની વાત .તા ંત જા ં જાનવી અપવાદ ના િોય શકેસ 
જાનવીઓ છન  પોતાની શારીહરક ોરૂહરયાતો સતંોષવા જાટે સજાો દ્વારા કરેલ જાધ્યજ એ લગ્ન . સ જેના 
દ્વારા બ  તદુંરસ્ત શરીર વચ્ચ  સબંધં બધંાય . સ અન  ત ના દ્વારા ોન્જ લ નાર બાળકન  કાયદેસરતા અન  
પૈત્રીકતા પ્રાપ્ત થાય . સ  

          ભારતનો સદંભગ લઇ એ તો લગ્ન વસવાયના ંશારીહરકના ંસબંધંો ગ રકાયદેસર ગણવાજા ંએવ્યા . સ 
એ ગ રકાયદેસર સ્વરૂપની અંદર બળાત્કાર સસૃ્ષ્ટ વવરુદ્ધનુ ંકૃત્્ ુગ રકાયદેસર સભંોગ વ્યબભચાર વગ રે કોઈ પણ 
પ્રકાર થતા કૃત્યો નો સજાવ શ થાય . સ જેન  ભારતની અંદર ગનુો ગણવાજા ંએવ  . સ  
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 ભારતીય દાંડ સાંહહતા હઠેળ રહલે જોગવાઈઓ:  
      (૧) કલજ ૩૧૨:- ગભગપાત કરાવવા બાબત                                                                                                                                                                                       

 જે કોઈ વ્યક્ક્ત સ્વ ચ્.ાપવૂગક કોઈ ગભગવતી સ્ત્રીનો ગભગપાત કરાવ  ત ન ,ોો ત  સ્ત્રીનો જાન બચાવવાના 
િતે ુજાટે શદુ્ધબધુ્ધ્ધથી ત  ગભગપાત કરાવ્યો ન િોય તો, ત્રણ વષગ સધુીની બ જાથંી કોઈ પ્રકારની કેદની 
અથવા દંડની અથવા ત  બનં  વશક્ષા કરવાજા ંએવશ ; અન  ોો ત  સ્ત્રીના ઉદરજા ંબાળક ફરકત ુ ંથ્ુ ં
િોય તો સાત વષગ સધુીની બ જાથંી કોઈ પ્રકારની કેદની વશક્ષા કરવાજા ંએવશ  અન  ત  દંડન  પણ પાત્ર 
થશ સ  
સ્પષ્ટીકરણ :- જે સ્ત્રી ો પોતાનો ગભગપાત કરે અથવા કરાવ  ત  એ કલજના ંઅથગજા ંએવી જાય . સ  
(૨) કલજ ૩૧૩ :- સ્ત્રીની સજવંત વવના ગભગપાત કરાવવા બાબત  

 જે કોઈ વ્યક્ક્ત કોઈ સ્ત્રીના ઉદરજા ંબાળક ફરકત ુ ંિોય કે થ્ુ ંન િોય તો પણ ત  સ્ત્રીની સજવંત વવના,જે 
ઉપરથી . લ્લી કલજજા ંવ્યાખ્યા કયાગ મોુબ ગનુો કરે ત ન  એજીવન કેદની અથવા દસ વષગ સધુીની 
બ જાથંી કોઈ પકારની કેદની વશક્ષા  કરવાજા ંએવશ  અન  ત  દંડન  પણ પાત્ર થશ સ  
(૩) કલજ ૩૧૪ :- ગભગપાત કરાવવાના ઈરાદાથી કરેલા કૃત્યથી મતૃ્્ ુનીપજાવવા બાબતસ 

 જે કોઈ વ્યક્ક્ત કોઈ ગભગવતી સ્ત્રીનો ગભગપાત કરાવવાના ઈરાદાથી ત  સ્ત્રીનુ ંમતૃ્્ ુવનપજે એવુ ંકૃત્્ ુકરે, 
ત ન  દસ વષગ સધુીની બ જાથંી કોઈ પ્રકારની કેદની વશક્ષા કરવાજા ંએવશ  અન  ત  દંડન  પણ પાત્ર 
થશ ; 

 સ્ત્રીની સજવંત વીના ત  કૃત્્ ુ ક્ુું િોય તો અન  ત  સ્ત્રીની સજવંત વવના ત  કૃત્્ ુ ક્ુું િોય તો ત ન  
એજીવન કેદની અથવા ઉપર ોણાવ લી કેદની વશક્ષા કરવાજા ંએવશ સ  
સ્પષ્ટીકરણ :- એ ગનુા જાટે એ એવશ્યક નથી કે ગનુ ગાર એ કૃત્યથી મતૃ્્ ુ નીપજાવાનો સભંવ 
. સએવુ ંજાણતો િોવો ોોઈએસ 

       (૪) કલજ ૩૭૫ :- બળાત્કાર  
 જે કોઈ પરુુષ સ્ત્રીની સજવંત વગર સભંોગ કરે ત  બળાત્કાર કરે . સ એજ કિવેાય . સ ” 

        કોઈ પણ વ્યક્ક્ત ોો – ત સસસસસસસસસસ 
( એ )  એનો મતૂ્રવપિંડ કોઈ પણ િદ સધુી બીજી વ્યક્ક્તની યોનીજા ં /્રેુથ્રાજા ંઅથવા જળદ્વારજા ં
પ્રવ શાવ  અથવા બીજી વ્યક્ક્તન  પોતાની કે અન્ય વ્યક્ક્ત સાથ  ત જ કરાવ ,અથવા  
( બી )  મતુ્રવપિંડ ન િોય ત વો શરીરનો કોઈ ભાગ કે વસ્ત ુ બીજી વ્યક્ક્તની યોનીજા ં દાખલ કરે 
/્રેુથ્રાજા ંઅથવા જળદ્વારજા ંદાખલ કરે અથવા બીજી વ્યક્ક્ત પાસ  ત જ કરાવ ,અથવા  
( સી )  બીજી વ્યક્ક્તના શરીરના કોઈ પણ ભાગન  પોતાનો િાથથી રજાડે કે બીજી પાસ  ત જ 
કરાવડાવ  જેથી ત  યોનીજા ંકે ્રેુથ્રાજા ંકે જળદ્વારજા ંઅથવા શરીરના કોઈ પણ ભાગજા ંત  પ્રવ શાવી 
શકાય અથવા બીજાન  પોતાની સાથ  કે બીજા વ્યક્ક્ત સાથ  ત જ કરવાનુ ંકરે, અથવા  
( ડી ) મતૂ્રવપિંડન , યોવનન ,જળદ્વારન  અથવા બીજીની ્રેુથ્રાન  જોં અડાડે અથવા બીજાન  પોતાની સાથ  
કે બીજી વ્યક્ક્ત સાથ  ત જ કરવાનુ ંકિ,ે અથવા  
( ઈ ) વ્યક્ક્તની યોની,મતુ્રવપિંડ,જળદ્વાર અથવા .ાતીન  અડે અથવા બીજા ન  પોતાની સાથ  અથવા 
બીજા સાથ  ત જ કરાવાનુ ંકિ ે–તો સસસસ 
ત  વ્યક્ક્તએ બીજી પર જાતીય હુજલો કયો . સ એજ કિવેાશ  – 
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( અપવાદો ) પરંત ુ– 
જયા ંએવુ ં પ્રવ શ કરવાનુ ંઅથવા અડાડવાનુ ં યોગ્ય સ્વાસ્્યના િતેઓુ છ જાટે અથવા દાફ્તરી િતેઓુ છ 
જાટે કરાઈ જે નીચ  વણગવ લા સાત સોંોગો જાથંી ગજ  ત  એકજા ંએવી ોત ુ ંિશ  તો ત  જાતીય હુજલો 
ગણાશ  નિીસ 
પિલેુ ં :- એ બીજી વ્યક્ક્તની ઈચ્.ા વવરુધસ  
બીજુ ં :- એ બીજી વ્યક્ક્તની સજંવત વવનાસ  
ત્રીજુ ં :- એ બીજી વ્યક્ક્તની સજવંતથી પરંત ુએવી સજવંતએ વ્યક્ક્તન  અથવા જેનાજા ંએ વ્યક્ક્ત ન  રસ 
. સ ત ન  મતૃ્્નુો અથવા ઈજાનો ડર બતાવીન સ 
ચોથુ ં :- જેના પર હુજલો કરાયો .  ત  વ્યક્ક્ત ોયારે જહિલા િો ત્યારે ત ની સજવંતથી ોયારે પરુુષ એજ 
જાણ  . સ કે  ત ણીનો પવત નથી અન  ત ણી એજ સજવંત એપી . સ 
કારણ કે ત ણી એજ જાન  . સ કે ત  એવી વ્યક્ક્ત .  કે જેની સાથ  ત ણ  લગ્ન કયાગ . સ અથવા કાયદેસર 
રીત  પરણી . સ  
પાચંમુ ં :- એ બીજી વ્યક્ક્તની સજંતીથી પણ એવી સજંતી એપતી વ ળાએ એ વ્યક્ક્ત પોત  અસ્વસ્થ 
જનની િોય અથવા ત ણી નશો િોય અથવા એન  બ ભાન કરે ત વો પદાથગ લીધો િોય કે એવી વ્યક્ક્ત ત  
જેના વવષ  સજવંત એપ  . સ એવા કાયગનો પ્રકાર અન  ત ના ંપહરણાજો જાણવાન  જાટે અસજથગ િોયસ 
.ઠું :-  એવી વ્યક્ક્ત જયારે અઢાર વષગથી નીચ ની ઉંજર િોય ત્યારે એની સજવંત જ ળવી ન  કે જ ળવ્યા 
વવનાસ     
સાતમુ ં:- ોયારે સજવંત એપનાર વ્યક્ક્ત એની સજવંત ોણાવવા ન  જાટે અશક્ક્તજાન િોયસ  
( ૫ ) કલજ ૩૭૬ જાતીય હુજલા અથાગત બળાત્કાર જાટેની વશક્ષા :  
(૧)  જે કોઈ વ્યક્ક્ત પ ટા કલજ (૨)જા ંોોગવાઈ કરેલા હકસ્સાઓ છ વસવાય બળાત્કાર કરે, ત ન  ૭ વષગથી 
ઓ છ.ી નહિ એટલી, 
પરંત ુજે એજીવન કેદની અથવા ૧૦ વષગ સધુીની િોઈ શકેસ ત વી બ  જાથંી ગજ  ત  પ્રકારની વશક્ષા 
કરવાજા ંએવશ  અન  ત  દંડન  પાત્ર પણ થશ  વસવાય કે સસસસસ 

 બળાત્કાર નો ભોગ બન લી સ્ત્રી ત ની પોતાની પત્ની િોય અન  ૧૨ વષગથી નીચ ની વયની ન િોય એવા 
કેસોજા ંત ન  ૨ વષગની મદુત સધુીની બ  જાથંી ગજ  ત  પ્રકારની કેદ કે દળની વશક્ષા કરવાજા ંએવશ સ  
(૨)   જે કોઈ વ્યક્ક્ત સસસસસ 
(એ) પોલીસ ઓ છહફસર િોય , 

 (૧) જયા ંત ણી વનજણકુ કરવાજા ંએવી િોય ત , અથવા  
 (૨) પોલીસ સ્ટેશનની િદજા,ં અથવા  

 (૩) પોતાની કસ્ટડીજા ંિોય અથવા તો, 
(બી) પોતાના િાથ નીચ ના પોલીસ ઓ છહફસરના કબજાજા ંિોય ત ના પર બળાત્કાર કરે, અથવા  
(સી) સશસ્ત્ર દળોના સભ્ય િોઈ ત ન  કેન્ર સરકાર અથવા જયા ંમકેુ ત્યા ંબળાત્કાર કરે,     અથવા  
(ડી) ત  સચંાલન કરતા િોય અથવા જેલ ના ંસ્ટાફ સભ્ય િોય, અથવા હરજાન્ડ િોજના ંસ્ટાફનો સભ્ય 
િોય અથવા બીજા કસ્ટડીજા ં  રાખવાના જે સ્થળો ત નો સભ્ય િોય અથવા તો જહિલાઓ છ ના અથવા 
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બાળકોની સસં્થાજા ંસ્ટાફ પર િોય કે ત ની જ ન ોજ ન્ટજા ંિોય અન  એવી જેલ,હરજાન્ડ િોજ,વગ રે સ્થળ 
અથવા સસં્થાના સચંાલનજા ંિોય અન  બળાત્કાર કરે, અથવા  
(ઈ) કોઈ િોક્સ્પટલના ંસ્ટાફનો સભ્ય િોય અથવા જ ન ોજ ન્ટનો િોય, િોક્સ્પટલજાની કોઈ વ્યક્ક્ત પર 
બળાત્કાર કરે, અથવા  
(એફ) જેના પર બળાત્કાર કરવાજા ંએવ્યો . સ ત વી વ્યક્ક્તનો ત  સગા ંિોય,વાલીઓ છ  અથવા ત નો 
વશક્ષક િોય અથવા તો જેના  પર વવિાસ મકૂી શકાય ત વી ક્સ્થવતજા ંત  વ્યક્ક્ત િોય,અન  ત  એવી 
વ્યક્ક્ત પર બળાત્કાર કરે,અથવા  
(જી) કોઈ સ્ત્રી ગભગવતી િોઈ ત જ ત  જાણતો િોય ત  .તા ંત ના પર બળાત્કાર કરે, અથવા  
(એસ) જયા ંવ્યક્ક્ત ૧૮ વષગ નીચ ની ઉંજરની િોય ત્યારે ત ના પર બળાત્કાર કરે, અથવા  
(એઈ) જેના પર બળાત્કાર કયો .  ! ત વી વ્યક્ક્ત સજવંત એપવાન  એધ્શ્ક્તજાન િોય, અથવા 
(જે) ત  એવથિક રીત  અથવા સાજાજોક રીત  વચગસ્વ ધરાવતી વ્યક્ક્ત િોય ત્યારે ત  પોતાની િાથ 
નીચ ની વ્યક્ક્ત પર બળાત્કાર કરે, અથવા 
(કે) જે વ્યક્ક્ત જાનવસક રીત  અથવા શારીહરક રીત  અશક્ત િોય ત ના પર બળાત્કાર કરે, અથવા  
(એલ) એજ બળાત્કાર કરતો ત વી વ્યક્ક્તન  ગભંીર ઈજા કરે અથવા ત ન  લગંડી બનાવી . સ બ ડોળ 
બનાવી દેસ અથવા ત ના જીવનન  ભયજા ંમકૂી દે, અથવા  
(એજ) ત  ચાલ ુકે વારંવાર બળાત્કાર કરે ત ન  ૧૦ વષગથી ઓ છ.ી નિી ત વી સખ્ત કેદની વશક્ષા કરાશ  
અન  જે એજીવન કેદજા ંફેરવી શકાય અન  ત નો દંડ પણ કરશ સ  
કલજ ૩૭૬- એ :- મતૃ્્ ુનીપોવવા જાટે અથવા ભોગ બનનારના વ જીટેબલ અક્સ્તત્વજા ંપહરણજ   

o જે કોઈ કલજ -૩૭૬ની પ ટાકલજ(૧) અથવા પ ટાકલજ-(૨) િઠેળ વશક્ષાપાત્ર એવો અપરાધ 
કરે અન  એવો અપરાધ કરવા દરવજયાન એવી ઈજા ત  વ્યક્ક્તન  કરે કે જે વ્યક્ક્તનુ ં મતૃ્્ ુ
નીપજાવ  અથવા તો એ વ્યક્ક્તન  કાયજી વનસ્પવતનુ ંજેવુ ંઅક્સ્તત્વ . સ ત વી ક્સ્થવતજા ંબકુી 
દે,ત ન  વીસ વષગથી ઓ છ.ી નિી ત વી સખત કેદના વશક્ષાનો અથગ એ વ્યક્ક્તના ં શ ષ જીવન 
સધુીની વશક્ષા એક કરવાજા ંએવશ સ 

 કલજ ૩૭૬-બી :- જુદા ંરિતેા િોય ત  દરવજયાન પવતએ પોતાની પત્ની પર કરેલો બળાત્કાર  
o જે કોઈ વ્યક્ક્ત પોતાની પત્ની,કે જે, છૂટા. ડાના હુકુજનાજા ં અનસુાર અથવા કોઈ એચાર 

અથવા રીવાો ના પાલન અનસુાર અથવા જુદી રિતેી િોય ત ના પર ત ની સજવંત વવના 
બળાત્કાર કરે ત ન  બ  વષગથી ઓ છ.ી નિી ત ટલી ગજ  ત  એક પ્રકારની કેદની વશક્ષા અન  જે 
વશક્ષા સાત વષગ સધુી લબંાવી શકાશ  તથા ત નો દંડ પણ કરવાજા ંએવ શ સ  

 કલજ ૩૭૬-સી :- સત્તાજા ંિોય ત વી વ્યક્ક્તથી બળાત્કાર  
 જે કોઈ વ્યક્ક્ત સસસસસસસ 

(એ) સત્તાવધકારી િોય અથવા વવિાસોન્ય સબંધં ધરવતો િોય; અથવા  
(બી) જાિરે સ વક િોય; અથવા  
(સી) જેલનો,હરજાન્ડ િોજનો અથવા અન્ય સ્થળો કે જયા ંવ્યક્ક્તન  િવાલાતજા ંરાખવાજા ંએવતી િોય 
ત વા સજય પરૂતા કાયદાથી સ્થાવપત િોય ત વા સ્થળનો અથવા સ્ત્રીઓ છની કે બાળકોની કોઈ સસં્થાનો 
સવુપ્રન્ટેન્ડેન્ટ અથવા જ ન ોર િોય, અથવા  
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(ડી) ત  િોક્સ્પટલનો સચંાલનકતાગ િોય અથવા તો િોક્સ્પટલના ં સ્ટાફજા ં િોય, અન  પોતાની એ 
ક્સ્થવતનો દુરુપયોગ કરે અથવા એવી વવિાસોન્ય ક્સ્થવતનો દુરુપયોગ કરે અન  પ્રથજ ોણાવ લી 
વ્યક્ક્તના િવાલાજા ંજે વ્યક્ક્ત . સ ત ન  અથવા ત વી વ્યક્ક્તના ચાર્જજા ંજે વ્યક્ક્ત િોય ત ન  ઉશ્કેરીન  કે 
લાલચ એપીન  ત ણી સાથ  એવો જાતીય સભંોગ કરે જે બળાત્કાર ન બનતા ત ન  પાચં વષગથી ઓ છ.ી 
નિી ત વી બ  જાથંી ગજ  ત  એક પ્રકારની સખત કેદની વશક્ષા થશ ,પરંત ુએવી સજા દસ વષગ સધુી 
લબંાવી શકાશ  અન  ત  દંડન  પાત્ર પણ થશ સ  
કલજ ૩૭૬- ડી :- જુથ  કરેલો બળાત્કાર  

 જેઓ છ એક જુથજા ં િોય અથવા ત ઓ છના સાજાન્ય ઈરાદાન  બરલાવવા જાટે બળાત્કાર   કરે 
ત્યારે ત જની જાતી ોોયા વવના /ધ્યાનજા ંલીધા વસવાય ત  દરેક બળાત્કાર કયાગ .  એજ ગણાશ  અન  
ત ઓ છન  દરેકન  વીસ વષગથી ઓ છ.ી નહિ ત ટલી સખત કેદની વશક્ષા કરવાજા ંએવશ સજે એજીવન કેદ સધુી 
લબંાવી શકાશ સ અન  એ ઉપરાતં ત ઓ છ એ ભોગ બનનાર વ્યક્ક્તન  વળતર એપવુ ં પડશ સો ભોગ 
બનનારના દાકતરી ખચગન  ત ના પનુવગસનના ખચગન  પિોંચી વાળ  ત ટલુ ંિશ સ  

 કલજ ૩૭૬-ઈ :- ફરીવાર બળાત્કાર કરનાર જાટે વશક્ષા  
o જે વ્યક્ક્ત અગાઉ કલજ-૩૭૬,૩૭૬-એ અથવા ૩૭૬-સી અથવા કલજ ૩૭૬ –ડી િઠેલ 

બળાત્કાર જાટેનો દોવષત ઠરેલો . સ એોો ઉપર ોણાવ લી કલજોજાથંી ગજ  –ત  િઠેળ ગનુ ગાર 
ઠરી ફરી વશક્ષાપાત્ર બનં  ત ન  એજીવન કેદની સજા કરવાજા ંએવશ  સજેનો અથગ એ વ્યક્ક્તના 
શ ષ જીવન સધુીની વશક્ષા /કેદ કરવાજા ંએવશ સ                             ઇસ્ન્ડયન વપનલ 
કોડ ,૧૮૬૦  

  Cr.PCમાાં બળાત્કાર અંગેના 2013નાાં સ ધારા  
o કલમ :- 164  

 બળાત્કારના હકસ્સામાાં સ્ત્રી અંગે નનવેદન JMFC સમક્ષ કરાશે અને તેની નવડીયોગ્રાફી કરવામાાં આવશે. 
o કલમ :- 273  

 જે સ્ત્રી 18 વર્ષથી નીચેની હોય તેવા બળાત્કાર કેસમાાં ,કે અન્ય જાતીય ગ નાનો ભોગ બનનાર સ્ત્રીના 
કેસમાાં ,આરોપીની રૂબરૂમાાં ઉલટ તપાસ હાથ ધરાશે નહહ. 

o કલમ :- 309  
 દરેક બળાત્કારની તપાસ જેમ બાંને તેમ જલ્દી હાથ ધરાશે, speedy trial 

o કલમ-357  
 (A),(B),(c) નવી ઉમેરવામાાં આવી (ભોગ બનનાર સ્ત્રીને વળતર  

o અનધકારી જ નોધશે. અને તેવી FIR ફહરયાદી મહહલા કહશેે તે સ્થળે નોધાશે. 
 

 એનવડન્સ એક્ટમાાં બળાત્કાર અંગે 2013નાાં સ ધારા   
o કલમ-53 (A) 

 નવી ઉમેરવામાાં આવી,ભોગ બનનાર સ્ત્રીન ાં ચાહરત્ર દ્યાનમાાં લેવાશે નહહ,પ રાવા તરીકે 
અપ્રસ્ત  ત ગણાશે. 

o કલમ-146  
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 ઉલટ તપાસમાાં સ્ત્રીઓના ચહરત્ર અંગે પ્રશ્નો પછૂી શકશે નહહ.   
o કલમ-૧૧૪ (એ) 

 બળત્કાર માટે કેટલી ફહરયાદમાાં સાંમતીની ગેરહાજરીન ાં અન માન.      
િાલ દેશજા ંસ્ત્રીઓ છની સલાજતી અન  રક્ષણન  ધ્યાનજા ંરાખી IPCજા ંખાસ સ્ત્રીઓ છના ગનુાઓ છજા ંસધુારો 
કરવાજા ંએવ્યો . સ એવી રીત  સ્ત્રીઓ છ પર બનતા બળાત્કારના ંગનુાજા ંસ્ત્રીઓ છન  ખાસ પ્રકારના રક્ષણ 
અન  સલાજતીની એવશ્યકતા ઉભી થઇ . સ અન  દેશજા ં બળાત્કારના ં ગનુાજા ં સતત વષે ન  વષે 
વધારો થતો જાય . સતો એવા કલકંોન્ય કૃત્યન  ઓ છછ ંકરવાજા ં IPCજા ંસ્ત્રીઓ છ પર થતા બળાત્કારની 
ોોગ્વાઇઓ છજા ખાસ સધુારો કરવાજા ંએવ્યો . સ૨૦જી -૨૧જી સદીજા ંજેલજા ંપણ સ્ત્રીઓ છ પર બળાત્કાર 
ત  સજયજા ંપણ સ્ત્રીઓ છન  ખાસ પ્રકારે સરુબક્ષત નિોતીસજેલજા ંસ્ત્રીઓ છએ ગનુાઓ છ પ્રજાણ  સજા કરવાજા ં
એવતીસઅન  ત્યારે જેલજા ંલ ડીો ઓ છહફસરોનુ ંપ્રજાણ બહુ ઓ છછ િત ુસં ત જો બહુ ચબચિત હદલ્િી વનભગયા 
કેસ બાદ ખબુ વવરોધ કરવાજા ંએવ્યો અન  એક વજાગ સવજવત ની રચના કરવાજા ંએવી એથી સધુારા 
કરવાજા ંએવ્યા 
 

આંકડાકીય માહહતી અને માહહતીન ાં અથષઘટન  
 

ભારતજા ંસ્ત્રીઓ છ વવરુધ નોંધય લા બળાત્કાર ગનુાઓ છ: 

ઉપરોક્ત અભ્યાસ કયાગ બાદ ભારતજા ંનોંધય લા બળાત્કારના ગનુાજા ંબ  -ત્રણ વષે ગનુાજા ંવધારો થતો જાય 
. સ 2001 થી 2015 સધુી બળાત્કારના ગનુા વધતા ોોવા જળ  . સ2015જા ંબન લ બળાત્કાર ના કુલ  43600 
ગનુાઓ છ બન્યા . સ વધવાના ક્રજજા ં ો . સ એક પણ વષગજા ં ઘટતા ક્રજજા ં નથીસ સૌથી વધ ુ 2015જા ં
બળાત્કારના ગનુાઓ છ નોંધાયા . સ 

 વષગ ૨૦૧૫જા ં ૩૪,૬૦૦ બળાત્કારના ં કેસો નોંધાયા . સત જા ં હદલ્લી અન  જધ્યપ્રદેશજા ં સૌથી વધારે 
કેસો નોંધાયા . સ જધ્યપ્રદેશ જા ં૪સ૩૯૧ કેસો સૌથી વધારે . સ વષગ ૨૦૧૫ -૨૦૧૬જા ંભારતના સાત 
રાજયોજા ંસૌથી વધારે કેસો નોંધાયા . સજે નીચ  મોુબ . સ 
ક્રજ            રાજયો                નોંધાય લ ગનુાઓ છ 
૧સ           જિારાષ્ર                     ૧૬૯૮૯ 
૨સ      જધ્ય પ્રદેશ                   ૧૨૮૮૭ 
૩સ           ઉત્તરપ્રદેશ                    ૧૩૩૪૩ 
૪સ           ઓ છહરસ્સા                      ૮૮૭૩ 
૫સ       રાોસ્થાન                   ૮૨૭૪ 
૬સ       પસ બગંાળ               ૮૦૪૯ 
૭સ      આંધ્રપ્રદેશ                      ૬૦૪૪ 

ઉપરોક્ત અભ્યાસ બાદ એ વ્યવિારુ રિશે  કે એ બન લા કુલ ગનુાઓ છજા ંજિારાષ્રજા ંસૌથી વધારે બળાત્કારના ં
ગનુા બન લ . સ 29 રાજયોજાથંી એ સાત રાજયોજા ં બળાત્કારના ં ગનુાઓ છ વધ ુ નોંધાય . સ એ સાતજા ં
આંધ્રપ્રદેશજા ંબળાત્કારના ગનુા ૮% નોંધાય  . ત જો જિારાષ્રજા ં૨૩% બળાત્કારના ગનુા નોંધય લા . સ ત જો 
રાજેસ્થાન અન  પસંબગંાળ એ બનં  રાજયો જા ૧૧% બળાત્કારના ંગનુા નોંધય લા . સ   
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 ગોુરાતની અંદર સ્ત્રીઓ છ વવરુધ્ધ નોંધય લા બળાત્કારના ંગનુાઓ છ  
o ગોુરાતજા ં2016ના ંજાન્્એુરીથી નવ મ્બ ર સધુીના ં11 જાસજા ંબળાત્કારના ં442 ગનુા નોંધાયા 

. સએ ો સજયજા ં 2015 બળાત્કારના ં 424 ગનુા નોંધાયા િતાસ હદલ્િીના વનભગયાકાડં બાદ 
સગીર વયની હકશોરી પર બળાત્કાર થવાના બનાવન  પોસ્કો એક્ટ િઠેળ કેસ ચલાવવાનો 
સધુારો એવ્યો િતો જેનો અજલ 2014 થી શરૂ થયો િતોસ રાજયજા ંપ્રથજ વષે 83 કેસ નોંધાયા 
િતાસત્યારબાદ 2015જા ંપોસ્કો એક્ટ િઠેળ ત્રણ ગણા વધારે 205 કેસ અન  2016જા ંએ આંકડો 
વધીન  217 થયો . સ િજુ ૨૦૧૭ નુ ંવષગ શરુ થય  19 હદવસજા ં9 કેસ પોસ્કોના ંકાયદા િઠેળ 
કેસ ચાર્જશીટ થયા ં . સ રેન્ો વાઈઝ જહિલાઓ છ સાજ  બળાત્કારની ઘટનાઓ છના આંકડાઓ છનુ ં
મલૂ્યાકંન કરતા બોડગર રેન્ોજા ં સૌથી વધ ુનવ મ્બ ર 2016જા ં 81 બળાત્કારની ઘટના નોંધાઈ 
િતીસ2015જા ંપણ બોડગર રેન્ોજા ંસૌથી વધ ુ78 ઘટના બળાત્કારની નોંધાઈ િતીસ એજ 2015 
અન 2016જા ં રાજયના અન્ય રેન્ો વવસ્તાર કરતા બળાત્કારની વધ ુ ઘટનાઓ છ નોંધાઈ િતીસ 
ઉલ્લ ખનીય .  કે બોડગર રેન્ોજા ં અજરેલી,ભાવનગર,બોટાદ,જુનાગઢ,ગીરસોજનાથ અન  
પોરબદંર એવ  . સ ગોુરાતજા ંકુલ 442 કેસ નોંધાયા . સ   

    

           સ્થળ          જાન્ય .થી નવે.સ ધી 2016            જાન્ય .થી નવે.સ ધી 2015 
અજદાવાદ શિરે      ૫૬                                    ૪૫ 
રાોકોટ શિરે   ૨૦       ૧૮ 
સરુત શિરે         ૨૧                            ૩૨ 
બરોડા શિરે   ૧૦       ૧૫ 
અજદાવાદ રેન્ો   ૨૯         ૩૫ 
ગાધંીનગરરેન્ો      ૪૭        ૩૦ 
રાોકોટ રેન્ો       ૩૭           ૪૫ 
બોડગર રેન્ો        ૮૧       ૭૮ 
જૂનાગઢ રેન્ો       ૩૯       ૩૦ 
બરોડા રેન્ો   ૬૦          ૬૬ 
સરુત રેન્ો       ૪૨          ૩૦ 
કુલ      ૪૪૨          ૪૨૪ 

ઉપરોકત અભ્યાસ મોુબ બોડગર રેન્ો જા સૌથી વધ ુબળાત્કારના ગનુા નોંધાય લા . સ સૌથી ઓ છ.ા બળાત્કારના ં
ગનુા બરોડા શિરેજા ંનોંધાય લા . સ ત જા ં2016 અન  2015 જા ૧૦ અન  ૧૫ ગનુો ો નોંધાયા . સત જો શિરે 
કરતા રેન્ો જા વધ ુઉના બનં  . સત જો અજદાવાદ નવ મ્બર 16 સધુી 56  કેસના ંઆંકડા સૌથી વધ ુસખં્યા 
સાથ  શરજોનક રીત  એગળ . સએ આંકડો 2015જા ં45નો િતોસઅન  ત્યારે પણ રાજયના મખુ્ય ચાર શિરેની 
સરખાજણીજા ંઅજદાવાદ શરજોનક રીત  એગળ ો િત ુ ંપોલીસ સતુ્રોજાથંી જળ લ આંકડાઓ છ મોુબ 2015 
કરતા 2016જા ંબળાત્કારના ગનુા અજદાવાદજા ં2015જા ં૫૯ બળાત્કારના ંકેસ નોંધાયા . સોયારે ત જા ંવધારો 
થઇ ન  2016જા ં 112 બળાત્કારના કેસ નોંધાયા . સ બળાત્કારન  લગતા ગનુાઓ છનુ ંપ્રજાણ ૧૧% થી જાડંી ન  
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૩૨% જેટલુ ંવધ્્ુ ં. સઅજદાવાદ પોલીસના દફતરે 2015 અન  2016જા ંનોંધાય લા ગનુાઓ છની સરખાજણીજાથંી 
એવુ ંતારણ નીકળ  . સ 

નનષ્કર્ષ:  
એજ, એપણ  ભારત અન  ગોુરાતના સ્તરે બળાત્કારના ન  રોકાવા જાટે િાથ ધરવાજા ં એવ લ 
કાયદાકીય ોોગવાઈઓ છ,સજજુતીપત્રો અન  સજં લનો કરવાજા ં એવ લી અટકાયાત્જ પ્રવતબધંોનો 
અભ્યાસ કયો પરંત ુ ,ત જ .તા ંએહિિંયા જન  ખટૂત ુ ંિોય એવુ ંલાગ  . સએ ખટૂત ુ ંતથા ખુચંતી કડીએ 
કાયદાના અજલ –પાલનની અન  સાજાજોક સવં દનાની ઉણપની લાગ  . સ 

   ોો એટ એટલી રક્ષાત્જક ોોગવાઈઓ છ િોવા .તા ંપણ ક્સ્થવતજા ં કેજ ોોઈએ એવો સધુારો એપણ  
લાવી શક્યા નથી એ જાટે સજાો અન  સરકારે એક બીજાન  સાથ એપી બળાત્કારના ગનુાન  
બચાવવાની પિલે કરવી પડશ  કે જેથી ગનુા ઓ છ.ા ંબનં સ 

  બળાત્કારના ંગનુા બની ગયા પ.ી પીહડતન  પરૂતો ન્યાય જળતો નથીસવળતર એપવાનુ ંકાયદાની 
ોોગવાઈઓ છજા ં. સપરંત ુએપવાજા ંએવતુ ંનથી એથી ગનુા વધ  . સ અન  નોંધાતા નથીસ 

 હક્રજીનલ લોજા ંસધુારો કરવાજા ંએવ્યા િોવા .તા ંબળાત્કારના ંગનુાઓ છ ઘટવાન  બદલ  વધ  . તો એ 
કાયદા નો અજલ કેજ નથી કરતાસ 

  કડક સધુારો કરવાજા ંએવ્યો . સતો પણ બળાત્કારના બનાવ વધવાન  કારણ  ઘણા કેસો ઉકેલ થયા 
વગરના . સબળાત્કારના ગનુા જોટે ભાગ  પહરબચત વ્યક્ક્ત ત જો કૌટંુબબક વ્યક્ક્તઓ છ દ્વારા ો ગનુા બનં  
. સ 

 બળાત્કારના બનાવ શિરે કરતા ગાજડાજંા ં વધ ુ બનં  . સપરંત ુ ત  બિાર એવતા નથી શિરેજા ં
સાક્ષરતાનુ ંપ્રજાણ વધ ુિોવાથી અન  જાગતૃ િોવાથી બળાત્કારના ગનુાઓ છ સાજ    સાજનો કરે . સઅન  
નોંધાઈ . સ 

 એથી ઉપરના ચાટગ  નો અભ્યાસ કયાગ બાદ સરકારે કોઈ પણ પ્રકારની જાગવૃત ગાજડાઓ છજા ંલાવી નથી 
એથી બળાત્કારના બનાવ વધ  . સ 

 છપા અપરાધ સાજ  કોઈ જાગગદવશિકા અન  િલે્પલાઇન નથી  
 બળાત્કારના બનાવજા ંગનુ ગારન  સાત વષગની સજા ની ોોગવાઈ . સએથી સાત વષગની સજા એ ઓ છ.ી 

િોવાથી પ્રજાજા ંકોઈ દર નથીસ    
 સજાોજા ંપરુુષ પ્રજાણ કરતા સ્ત્રીનુ ંપ્રજાણ ઓ છછ િોવાથી પરુુષનુ ંજાનસ ગનુા તરફ દોરાય . સ દાખલ 

કરવાજા ંએવ લા સધુારા નીચલી અદાલતો ભાગ્ય ો ગભંીરતાપવૂગક લ  . સ 
 

સચૂનો:  
 કાનનૂી સચૂનો   

1 )  બળાત્કાર જાટે તો સૌ પ્રથજ કડક કાયદો િોવો ોોઈએસ 
2)  એજીવન કેદ િોવી ોોઈએ ,એવી વશક્ષા િોવી ોોઈએ કે ોડબ સલાક દાખલો બ સ સસ  
3)  એવા કેસ બધં રૂજજા ંએટલ  કે ઇન –કેજ રાજા ંચલાવવાસ 
4)  શક્ય િોય ત્યા ંસધુી બળાત્કારના કેસ સ્ત્રી ોજે ચલાવવાસ 
5)  અથવા અન્ય કોઈએ ભોગ બનનાર સ્ત્રીનુ ંનાજ જાિરે ન કરવુ ંોોઈએસ 
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6) ોયારે કોઈ ્વુતી સાથ  એવુ ંકૃત્્ ુથાય ત્યારે કોટગ  કાયગવાિી દરમ્યાન સ્ત્રીના જનન  વવચબલત કરે 
ત વા સવાલ ન પ.ૂવાસ 
7)  સ્ત્રીની સળંગ જુબાની ન લ તા વવિાસ એપી જુબાની લ વીસ 
8) બળાત્કારના કેસજા ંકોટગ  ગનુાનો ભોગ બનનાર સ્ત્રીન  વળતર જળ  ત જાટે એદેશ કરી શકે . સ 
9) બળાત્કારનો ભોગ બનનાર સ્ત્રી ના ઘરે અથવા સ્ત્રી ોણાવ  ત  સ્થળ  પોલીસ  વનવ દન લ વાનુ ંરિશે  
તથા એવી તપાસ અન  કોટગ  કાયગવાિી દરમ્યાન ભોગ બનનાર સ્ત્રી ત ની સિાય જાટે ત ના વાલી 
અથવા ત ની સ્ત્રી વજત્રન  સાથ  રાખી શકે .  
10) દરેક કેસની તપાસ અન  ન્યાવયક કાયગવાિી એ જાિરેજા ંકરવાજા ંએવ  .  પરંત ુજાતીય હુજલાના 
કેસજા ંભોગ બનનારની ઓ છળખન  ગપુ્ત રાખવા જાટે એવા ગનુાની તપાસ તથા ઇન્સાફી કાયગવાિી 
બધં બારણ  કરવી એટલા જાટે એવશ્યક બનં  .  કે ત ણીન  પોતાના ભવવષ્ય અન  સરુક્ષા બાબત  એ 
અંગ ની ખાતરી જળી રિસે 
11)  ભોગ બનનારના નાજનો ઉલ્લ ખ ક્યાયં થવો ન ોોઈએ,ત્યા ંસધુી કે એદાલતી ચકુાદાજા ંપણ 
ત ણીના નાજન  પ્રકાવશત ન કરવુ ંોોઈએસ 
12) અદાલતો એ શક્ય િોય ત્યા ંસધુી પીહડત .ોકરી /સ્ત્રીની ઓ છળખન  ચકુાદા દ્વારા કે અન્ય રીત  .તી 
ન થાય ત  અંગ  કાળજી રાખવી તથા જાતીય ગનુાનો ભોગ બનનાર સબંધંી કેસનો વનણગય કરતી વખત  
સ્વય ં– સ્વય ંરાખી ફહરયાદ પક્ષન  બબનોરૂરી કનડગત ન થાય ત  ોોવાની પણ અદાલતની ફરો . સ 
 

 સામાજજક સચૂનો 
1) કાયદાનઓ છના અસરકારક અજલ પાલનની સાથ  સાજાજોક જાનવસકતા બદલવાની ોરૂહરયાત . સ  
2)  સહુથી પિલેા સ્ત્રીના અક્સ્તત્વનો સજાજે સ્વીકાર કરવો ોોઈએ પિલેા ંત  એક વ્યક્ક્ત . સપ.ી ત ણી 
મલુવણી સ્ત્રી તરીકે થવી ોોઈએસ 
૩)   પહરપ ક્ષજા ં બળાત્કાર પીહડતાનુ ં સાજાજોક અક્સ્તત્વ ોોખજનુ ં િોય . સબળાત્કાર પીડીતન  
સાજાજોક રીત  પા.ી સ્વીકૃવત થવી ોરૂરી . સઅન  ત જનુ ંસજાોજા,ંઘરજા ંકુટંુબજા પનુગવસન થવુ ંોરૂરી 
. સ 
4)    બળાત્કાર પીહડતા શારીહરક ત જો જાનસીક ત  હડપ્ર શન કે જાનવસક બીજારીનો ભોગ બની શકે 
. ,ત વા વખત  ત ન  તબીબી સારવાર અપાવી ોરૂરી . સ 
5)  ત ના પનુગવસવાટ અન  જીવનજા ંએત્જવવિાસ પ દા થાય ત વુ ં સાજાજોક િકારાત્જકન  તદુંરસ્ત 
વાતાવરણ િોવુ ંોરૂરી . સ એજે 21જી સદીજા ંએપણો સજાો પરંુૂ પાડી શકતો નથીસએજે ચારે બાજુ 
વપ્રન્ટ અન  ઈલ ક્રોવનક જીહડયાજા ંસ ક્સનો જે ઓ છવરડોઝ ઝીકાઈ રહ્યો .  ત ના પર સપંણૂગ વનયતં્રણ 
એવવુ ંોોઈએસ  
6)  કોજગશ્યલાઈઝ શનો ફેલાવો એટલ  િદ સધુી ના થવો ોોઈએ કે ોનસમિૂનુ ંજાનસ વવકૃત બનતુ ં
જાયસજયા ંઅંદરનો નરવપશાચ જાગી ઉઠેસજાધ્યજ પ્રસારણો દ્વારા એવા સ્ત્રી પ્રશ્નો પર જાનસશાસ્ત્રીઓ છનુ ં
કાઉન્સીલીંગ જેવા કાયગક્રજો થવા ોોઈએસ 
7) એ કાયદાજા ંરાોકીય વગગ,દબાણ ના િોવા ોોઈએ અગર વગગ કે દબાણ વપરાય તો ત  વાપરવાન  
પણ બળાત્કારી જેટલી ો સજા થવી ોોઈએ એપણ  સાજાજોક રસ્ષ્ટકોણ પણ બદલવાની ોરૂર . સ  
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8) બળાત્કારના ં કેસજા ંસજાો ભોગ બનનારન  ો ોયારે ગનુ ગાર જાનવા જાટે ત્યારે ભોગ બનનાર 
સ્ત્રીએ વવષજ પરીસ્થીતીજાથંી પસાર થવુ ંપડે . સ બળાત્કાર સ્ત્રીનો વાકં ન િોવા .તા ંસજાો નફરત 
કરે . સ ઘણા કેસજા ંભોગ બન લ સ્ત્રી એપઘાત કરી નાખ  . સ એવા સોંોગોજા ંસજાોની ફરો .  કે 
એરોપીન  સજા થાય ત  જુએ અન  ભોગ બન લ સ્ત્રીના પનુરુત્થાનની કોવશસ 
9) બળાત્કારનો ભોગ બનનાર ્વુતી કે જહિલાનો સ્વીકાર થવો ોોઈએ ત  લોકોન  ત જના કુટંુબીો 
ોોડે અડ્. ડત ુ ંવતગન એ સભ્યતા નથીસ  
 

સમાપન: 
બળાત્કાર અંતત શારીહરક અન  વ્યક્ક્તત્વ ભગં . સ”કે જેજા ંએ ઘટનાનો ભોગ બનનારની લાગણીઓ છ અન  ત ના 
અક્સ્તત્વ ઉપર લાબંા સજય સધુી તીવ્ર દિશેત – ભયનુ ંવાતાવરણ સો ે. સ જે વાતાવરણ ત ણી ન  શક્ક્તિીન 
બનાવી દે . સ જે ભોગ બનનાર બ  રીત  યાતનાનો વારંવાર અનભુવ કરે . , એક તો શારીહરક રીત  અન  અન  
બીજુ ં એ ઘટના પ.ી તરત બનતી ઇન્સાફી કાયગવાિી દ્વારા અદાલતી ખડંજા ં ઉઠાવવાજા ં એવતા ં
બબનજાનવીય પ્રશ્નો ના ોવાબ દ્વારા,એ અસર ત ણી ઉપર એટલી કઠોર પડે . સ કે ત ણી જાનવસક રીત  કરજાઈ 
જાય . સ જાનવીય સવોચ્ચ અદાલત  અવલોકન ક્ુું કે,“બળાત્કારએ સ્ત્રીના વ્યક્ક્તત્વ અન  ત ણીના શરીર 
ઉપરનો હિિંસક હુજલો . સ” વધજુા ંઅદાલત  અવલોકન ક્ુું કે,“ સ્ત્રી ઉપર થતા બળાત્કારના ંહુજલા એ કોઈ પણ 
સભ્યતા જાટે શરજોનક મતૃ્્ ુસજાન . સ”  
 

“બળાત્કાર“ એ એવા પ્રકારનો ગનુો .  જે પરુુષ દ્વારા સ્ત્રી ઉપર કરવાજા ંઅથવા કરવાનો પ્રયાસ કરવાજા ં
એવ  . સ એ પ્રકારના ગનુાઓ છજા ંગનુ ગારન  જાત્ર કાયદા દ્વારા વશક્ષા એપવી એટલુ ંપરુત ુ ંનથી પરંત ુસાથ  – 
સાથ  સજગ્ર સજાોની જાનવસકતાજા ં પહરવતગન લાવવુ ં પણ એટલ ુ ો ોરૂરી બની જાય . સ સાજાન્ય રીત  
એપણ  ોોઈ એ .ીએ કે ભોગ બનનાર સ્ત્રી સાજ  સજાો ો નિી પરંત ુત ણીના નજીકના સગા–ંસબંધંીઓ છનો 
વ્યવિાર પણ અણ.ાોતો િોય શા જાટે ? શુ ંત ણી એ કોઈ ગનુો કયો . સ શુ ંત ણી એ કોઈ ખોટંુ ક્ુું . સ?  અરે, 
એ તો યાતનાનો ભોગ બનનાર પીહડત .  તો શા જાટે ત ણી ન  એક ગનુ ગાર ગણી ગનુ ગાર તરફ કરવાજા ં
એવતુ ં વતગન ત ણી તરફ કરવાજા ં એવ  . સ એપન  િજં શા યાદ રાખવુ ં ોોએ કે, જે “ત ણી એક પીહડત 
. ,ગનુ ગાર નિીસ” 
 

ભારતની ન્યાયપાલીકાઓ છ ત જો ધારાગિૃો એ જાટે કહટબદ્ધ .  કે ત  અનરુૂપ કાયદા બનાવી ત ન ુ ંઅજલ-
પાલન કરાવ , સાથોસાથ સજાજે પણ બળાત્કાર પીહડતા તરફનો પોતાનો રષ્ટીકોણ બદલવાની ોરૂર . સ  
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