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बेतवा बहती रह�"उप�यास म� नार� �वमश�

'बेतवा बहती रह�'उप�यास म� म�ैयेी प�ुपा ने नार� सम�या को लेकर नार� क� ि�थ�त का वण�न �कया है| आज भी नार� �कस तरह से
घर,प�रवार या समाज से शो�षत हो रह� है उसका िज� करते हुए ले�खका ने उव �शी के पा� �वारा �वधवा नार�-उ�पीडन क� कथा का
�च�ण �कया है|उनका शोषण ससरुाल वाले नह�ं बि�क मायकेवाले ह� करते ह�| आज भी नार� को �कस तरह से दबाया जा रहा है, और
उनका शोषण �कस हद तक होता रहा है उनका िज� भी प�ुपाजीने अ�छ� तरह से �कया है| आज भी ��ी सामािजक ब�धन� से जकड़ी हुई
है,�या?उ�ह� अपना �वतं� जीवन जीने का कोई अ�धकार नह� है?वह घटुन भर� िजंदगी जीती है| �या,नार� सदैव सहन करने,सबकुछ
झलेने और सघंष � करने के �लए ह� पदैा होती है?इस �कार उप�यास पढ़ने से मन म� कई तरह के ��न� उठते ह�|

ले�खका ने उप�यास म� परेु एक अचंल क� कथा का वण�न �कया है| िजस म� एक ��ी क� वेदना, पीड़ा, स�ंास क� कथा है| आज भी ��ी
पहले तो अपने प�रवार से शो�षत होती है,बाद म� समाज से होती है| नार� आज भी �श�ा से वं�चत है| अ�श�ा के कारण समाज म� जो
र��त परपंरा चल� आ रह� है,उनका िज� भी ले�खका ने �कया है| वसेै भी ��ी सामािजक ब�धन� म� जकड़ी हुई है और वह कभी म�ुत नह�
हो पायेगी| प�ुपाजी ने पा�रवा�रक सबंध� म� बदलाव और उव �शी जसैी �ववश नार� क� यातनामय ि�थ�त को �च��त करते हुए प�ुष �धान
समाज क� और इशारा �कया है|

बेतवा क� बेट� याने उव �शी को ऐसा लगता है �क म� द:ूख का भा�य लेकर ह� ज�मी हँू| जहाँ द�र�ता का घोर सा�ा�य था,जसेै वह घर म�
पदैा हुई और खाने के �लए भी लाले पड़ने लगे थे, ले�कन सुदंरता क� म�ूत � जसैी थी उव �शी| माता-�पता ने अिजत को ह� पढ़ाया,�य��क
वह घर का आधार �तभ बन सके| उव �शी को �श�ा से वं�चत रखते ह�, �य��क लड़क� को पराई घर क� अमानत समजते ह�| उव �शी को
पढ़ाने के �लए माता-�पता सोचते भी नह� ह�|यहाँ एक बेटा-बेट� के �बच भेद-भाव �दखाई देता है| वसेै भी बेट� के पदैा होने से ह� वे दहेज
के ऋणी होने क� अनभु�ूत से वह �च�ंतत थे| दहेज देने म� असमथ� होने के कारण उव �शी के �पता गाँव- गाँव घमूकर आते ह�,ले�कन उ�ह�
लड़का नह� �मलता| वसेै भी भाई का �वभाव पहले से ह� �वाथ �मय �दखाई देता है| वे नह� चाहता था क� अपनी बहन क� शाद� का खच�
इ�ह� उठाना पड़|े वह ऐसा �र�ता चाहता था �क उनसे कुछ मदद �मल जाए और उनको खच� न करना पड़|े इसी कारण वह अपनी बहन का
�र�ता चार ब�च� के �पता के साथ तय कर देता है|

प�ुपाजी ने आध�ुनक समाज म� आज जो पा�रवा�रक स�ब�ध� म� जो �बखराव आ रहा है,उनका भी बहुत अ�छ� तरह से यहाँ िज� �कया
है| मीरा के �पता बरजोर�सहं अपने �वाथ � व�ृत के कारण परेु सखु स�पन प�रवार का �बखराव कर देता है| काका-दाउ,भाइय� म� द�ुमनी
हो जाती है| इस �कार हम देखते ह�,�क आज भी समाजमे अपनापन जसैा कुछ रहा ह� नह� यह सब आज के बदलते �र�ते और �यि�त क�
सोच के आधार पर प�रवार �बखरता जा रहा है| सामािजक,पा�रवा�रक,उलझन� के कारण आज अपनापन जसैा कुछ रहा ह� नह�ं|

आज नार� मा� एक व�तु बनकर रह गई है|उव �शी क� शाद� सव �दमन के साथ हो जाती है,पर�तु वह खशुी के �दन �यादा �दन तक नह�
रहत,े �यो�क प�त क� म�ृयु हो जाती है| प�त क� म�ृयु के बाद भाई अजीत उव �शी के घर आना-जाना बढ़ जाता है| अजीत जेठ दाऊ के
बारे म� भला-बरुा ख देता है,और लड़ाई झगड़ा करवा देता है,उव �शी को कहता भी है �क-"हम जे ख रहे थे �क तमु डरती काह� को हो?देवेश
के नाम तो जमीन अपने आप आ जाएगी| कुछ र�डा-अडगंा अटकाय�गे तो �फर हमने भी घास नह� �छल� अब तक| अपने भा�नज के
�ह�सा क� जमीन इनके बाप से घरा ल�गे हम|"१ अगर उव �शी चाहती तो अपने भाई क� बात का �वरोध करती ले�कन उ�ह�ने ऐसा नह�
�कया| उनका भी अपना �वतं� जीवन था,�फर भी वह उसके साथ जाने के �लए तयैार हो जाती है| बेटे देवेश को छोड़कर मायके आ जाती
है| �या?चाहती थी,या मजबरू थी| इस �कार जो ��ी करना नह� चाहती �फर भी �ववश होकर उ�ह� सब करना पड़ता है|उव �शी को माँ के
�वारा पता चलता है,�कअजीत भयैा ने मीरा के �पता के साथ उनक� शाद� तय कर द� है| वह सोचती है �क इससे तो अ�छा मर जाना और
वह नद� म� कूद जाती है,ले�कन उ�ह� म�लाह �वारा बचा �लया जाता है| बाद म� वह अपना भा�य या �नय�त समझकर �वीकार कर �ती
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है| तब वह अपनी माँ से कहती है �क -"जो हमारे भाग म� बदौ है अ�मा,उसे कौन पलट सकते है,वह तो ह�के ह� रहते ह�|"२

इस �कार उव �शी अपना भा�य मानकर सब �वीकार कर लेती है| इससे कई ��न भी पदैा होने �या,यह उनक� �नय�त है,या �फर उसे
मजबरू �कया जा रहा था?यह ��न खड़ा होता है| प�रवार के �वाथ � के कारण ��ी को �कस हद तक जाना पड़ता है,�या ��ी एक मा�
व�तु है,भोगी है या �फर सहनशीलता क� म�ूत � है?प�ुपाजी का भी यह� उदे�य रहा है �क नार� का भी अपना एक �वतं� जीवन है| उसे
जीने का अ�धकार है,मगर हमारा समाज उसे जीने नह�ं देता|

अतं म� मीरा से उव �शी कहती है �क -"अजीत भइया से भाई-बहन कौ स�ब�ध रहो कहाँ है| बहन तो उनके �लए �पइया बनके रह गयी
-केवल कागज के कुछ नोट| उव �शी तो कब से खतम हो गयी मीरा !�भट गऔ वो सबंंध .....|सबंंध खनू के नह�ं होत,अब तो मानोगी न
!सबंंध तो काकाजू से हतो मीरा|वे त�ुहारे नाना हमारे धरम�पता !उनके द�ुनया से उठवे के सगं ह� राज�गर� क� धरती परदेश हो गयी
-वहाँ क� ग�लयाँ �बरानी|�फर अब ...?"३ इस सदंभ � म� उव �शी ने जो झलेा था,भोगा था,सहन �कया और उनक� जो पीड़ा थी वह मीरा के
सामने खोल देती है| मेरा द:ूख दद� को मेरे प�रवारवाल� ने कब समझा था| अपने �वाथ � के �लए उ�ह� ने बहन के साथ �कये गए �यवहार
को देखकर हम भी कह सकते ह� �कबहन भाई के �लए एक �पइया या पसैा थी| इस तरह वह अपना घटुनभरा जीवन जीती है| ले�खका ने
��ततु उप�यास म� अनेक ��न से घेरा समाज को �दखाने का �यास �कया है| अपने जीवन का द:ूख,दद� सहन करके उनके सामने सघंष �
करते हुए �तल-�तलकर �मटती रहती है| चपुचाप वह सहेती रह� | प�रवार ने अपना �वाथ � देखा मगर बेट� क� पीड़ा,दद� को नह�ं देखा और
अतं म� वह� पीड़ा को सहते हुए �ववश यातनामय जीवन जीती हुई ,वह बेतवा म� समा जाती है|

�न�कष �:

उप�यास म� उव �शी �वारा घूंटनभर� जीवन जीती नार� जो अपने साथ हो रहे अ�याय का �वरोध नह� कर पाती| उव �शी जसैी अनेक ि��याँ
का जीवन दद� भरा है,एक ��ी क� बात नह� है| ऐसी अस�ंय ना�रयाँ के जीवन म� दद� भरा पड़ा है| प�ुपाजी ने आध�ुनकता क� और भी
इशारा �कया है| आज समाज �श��त होते हुए भी ��ी का शोषण कर रहा है| उव �शी के पा� �वारा अ�श��त �ामीण ��ी क� कथा | मन
क� य��णाओ ं क� पीड़ा का वण�न �कया है| उनक� जसैी अनेक ि��यां है जो आज भी प�रवार या समाज से शो�षत हो रह� है| �या?उनको
जीवन द:ूख झले ने को ह� �मला है?अपने जीवन के ��त उनका कोई अ�धकार नह� होता?जसेै अनेक ��न से धीरा उप�यास है| मगर यह
सच है �क नार� सदैव नार� ह� रहती है-सहने के �लए,झलेने के �लए,और झुजने के �लए,दसूर� के खा�तर अपने जीवन को अधंकार म�
ढकेल देती है| �य��क आज भी ��ी को केवल देहमा� क� व�तु समजता है| इस �कार यह भी एक समाज और परेु अचंल क� �यथा -कथा
को लेकर ले�खका ने समाज के सामने नार� सम�या को उजागर करने का �यास �कया गया है|
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