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'जीवन एक नाटक' ('मानवीनी भवाई') म� ŀामचतेना

19वी ंसदы म� भारतीय भाषाओ ंम� उप˚यासलखेन का ůारभं हआु। इसका मलू कारण अŀंजेी ढगं का नॉवले ह।ै इस सदы म� समाज का
पςरवतxन हы कारणभतू रहा ह।ै इसी समय ताराशकंर बधंोपा˙याय (बगंला), ůमेचदं (υह˚दы) कя तरह प˚नालाल पटले (19211991) ने
गजुराती म� ŀामके˚Ťы उप˚यास ủलख�। इन तीनư लखेकư न ेभारती साυह˜य म� गावँ और ứकसानư को ůψतिÐठत करन ेका ůयास ứकया ह,ै
Áयưứक उनकя लыलाभủूम ह ै– 'ŀाम'।
प˚नालाल पटले गजुरातराजराजðथान कя सीमा पर अविðथत एक छोटेससे गावँ माडंलы (िज. डुगंरपरु अवअब राजðथान) म� ứकसान
पςरवार म� पदैा हएु। उनका शशैवकाल गावँ म� बीता। उ˚हưन ेसन ्1936 म� ủलखना आरभं ứकया उनके ủमŢ कỪव उमाशकंर जोशी के कहने
पर। प˚नालाल आतंςरक सझुबझु के ज˚मजात साυह˜यकार ह ैऔर उनका अनभुव उनकя सपंि˜त ह।ै उ˚हưन े18 कहानीसŀंहư और 20
उप˚यासư ủलख ेहơ।
'जीवन एक नाटक' ('मानवीनी भवाई') (1947) म� ůकाủशत हआु। 1970 म� उसका υह˚दы Цपातंरण डॉ. रघवुीर चौधरы न े 'जीवन एक
नाटक' नाम स ेनशेनल बकु ŕðट इừंडया, नई υदšलы स ेứकया ह।ै इस ेसन ्1985 म� भारतीय ¡ानपीठ एवोडx स ेसŁमाψनत ứकया गया।
उनका मलू Ừवषय गजुरात (सन ्1900) म� पड़ ेभयकंर अकाल के υदनư कя पÐृठभủूम हơ। उसके साथसाथ ůमे और Ừववाह का भी उप˚यास
ह।ै घटनाðथल – उप˚यासकार का गावँ ह।ै िजसका अचँल ψनकटवत― पहाừड़यư म� रहनवेाल ेभील बðती का ह।ै यह उप˚यास तीन भागư म�
Ừवभािजत हơ। ůथम भाग – 'मानवीनी भवाई', दसूरा भाग – 'भाÈंयाना भाभЦे' और तीसरा भाग – 'घŁमर वलोण'ु। ůथम भाग हы इस
उप˚यास का के˚Ťχबदं ुह।ै इस उप˚यास को लखेक न ेमÁके के खतेư के बीच मचान पर बठैकर ủलखा ह।ै
ůðततु उप˚यास कя ůðतावना म� मनभुाई पचंोलы दशxक' न ेủलखा ह ै–

"'जीवन एक नाटक' ('मानवीनी भवाई') ŀामीण समाज कя कहानी ह ैऔर गψत जगानवेाला बल ह ैकाल। मानो तो सारы कथा का मËुय
पाŢ काल ह ैऔर अ˚य सभी तो उसके सकंेत स ेỨखचंत ेहơ। समŀ समाज को भủूमका के Цप म� लकेर उस पर काल ूको हы पाŢ बनाकर
अψंतम पÏचीस वषẢ म� ठьकठьक सफल कहы जा सके, ऐसी कथा ủलखन ेके ủलए प˚नालाल हमार ेयहा ँ(गजुराती साυह˜य म�) बहतुư को
पथपदशxक बन�ग।े"(ůðतावना स ेउΒतृ, प.ृ6)
इस उप˚यास के कई ůकरण – 'साध ुकя लगंोटы', 'धरती के बीज', 'बद न ेबद कя', 'दỨुखयारा परमा पटले', 'अबोल ेराजूकाल'ू, 'यवुा दशं,
'थकान के बाद  Ừवαाम',  'तझु ेÁया?',  'धरती का बोझ ढोनवेाला',  'मन के मोर',  'जीनेमरन ेकя जहुार',  'भखू ेभतू',  'मालы कя मृ̃य'ु,
'मानवजीवन का नाटक', 'ओखल म� ủसर राम!' और 'उÓजड आकाशर' आυद ůकरणư मह˜˜वपणूx ह।ै
इस उप˚यास म� उप˚यासकार ŀामजीवन और कृषकजीवन कя भủूमका के बीच ůधान और गौण पाŢư को, कथावðत ुको समान Цप से
आलỨेखत  ứकया ह।ै  'धरती का बोझ उठानवेाला' ůकरण म� ŀामजीवन कя चतेना ðपÐट Цप स े– बदलत ेमौसमư का उदाहरण मानव
जीवन और ůकृψत दोनư का खयाल करात ेहơ। जसै े–
"इस ओर ग�दडडं ेके खलेवालы मकरसľाψंत भी आ गई। साथहыसाथ ủशủशर म� डोलती फसल के हर ेवðŢ भी लतेी गई। वसतं न ेपीले
पटोर  χबछाए ँऔर उ˚ह� भी फागनुी पवन न े Ứखसका  ủलया।... एक ओर पकя फसल पर हủंसय े ứफर,े दसूरы ओर होलы  के ढोल ढमके।"
(प.ृ153154)
होलы  के  υदनư म� गावँ  के पХुष दाừंडया रास स ेऔर  िðŢया ँहोलы गोबरमाटы स ेखलेती ह।ै इसका सजीव  ỬचŢण गावँ कя सðंकृψत का
उदाहरण है
"लोगư न ेदोचार υदन के ủलए हủँसयादवरы आυद को छोड़ υदया। िðŢयư न ेगोबरủमỠी स ेफाग खलेा। पХुषư न ेडडं ेलकेर घरे ेडाल।े डूगंर
डूगंर पर, गावँगावँ पर, ढोल दनदन, होलы कя Óवालाए ँघमूती रहы.ं.. और सो भी उन ψनर ेपागत बन ेफगहुारư के बीज, 'जाψत ह,ै होलы
जाती ह.ै..ईई! अररर!्" (प.ृ154)
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'पृ̄वी का भार ढोनवेाला पश'ु भारतीय  ứकसानजीवन का एक भžय ůकरण ह।ै इसम� गजुरात  के गावँư, बिšक भारत वषx  के गावँư म�
रहनवेाल ेứकसानकुनबीपरथमी के पोठь सारы पृ̄वी का भार उठानवेाल ेहơ। उसम� उसका गौरव, उनकя वदेना भी ह,ै तो दसूरы तरफ समाज
के लोग उनका कैस ेशोषण करत ेहơ। उसका सजीव ỬचŢण दỨेखए –
"और ứफर भी ứकसान द:ुखी! तब ứफर भगवान के घर ˚याय या अ˚याय? जनम ủलया तभी स ेकड़ी महेनत! ứकसीứकứकसी तरह का सखु
हы नहы!ं न खान खानेपीन ेका, न औरतư "
काल ूकя बीच रामा बोल उठा, न"अर!े पागल, हमी ंतो पृ̄वी के पालक कहाए! हमार ेव ेटकेя महाराज कहत ेथ ेसो तनू ेनहы ंसनुा था ứक
Óयư माँबाप कोको बÏचư कя Ửचतंा ˜यư ứकसứकसứकसान को υददψुनया कя "(प.ृ157)
ůðततु उप˚यास म� साठ साल के वाला डोसा काल ूके ज˚म कя बधाई ðवीकारत ेहएु बढूा वाला डोसा भावकु हो जात ेहơ –
" 'भाई बधाई हो! भाभी न ेबटे ेको ज˚म υदया।'
बढूा फटы आखँư स ेऔर फट ेमुँह स ेदखेता रहा। न तो उसस ेहसँा गया, न वह रो पाया, न उसके मुँह स ेकोई आवाज़ ψनकलы।" (प.ृ5)
ज˚म ेबालक को धरती कя गोद म� छोड़ दने ेकя उदारतापणूx इÏछा एक बढ़ू बाप के मखु स ेψनकल ेगीत कя पिंÁतया ँदỨेखए –
"दवेदवेीन ेपार ेमलेतां
सौ रो मरघा ंन ेबकरा ंशा ंढोर।
पण मार ेधरतीन ेखोळ ेमलेवो
मưघी माटыनो रमतरेो मोर।" (प.ृ7)
गजुरात के गावँư म� ứकसान पςरवारư म� शादы˛याह और गौना आυद अवसरư पर अपनी ðवाथx पψूतx के ủलए ÁयाÁया खले खलेत ेहơ। यह
बात राज ूऔर काल ूदोनư कя शादы होनवेालы थी, पर उसी  υदन उनको अलग कर  υदय ेजात ेहơ। साथसाथ पथेा पटले के ằवारा आजंणा
पाटыदारư के रыψतςरवाजư का वाðतỪवक ỬचŢण ứकया ह।ै जब राज ूके साथ काल ूकя सगाई तड़ुवान ेपर मामा मनोर ľोỬधत हो जात ेहơ –
"राजडुी को तो – Áया कЦँ हыन करम कя जनमी ह ैसो सभी के ủलए ủसर ψनचा करन ेका समय आया ह।ै राजा भोज कя लड़कя गगं ूतलैы के
घर दनेी पड़ी हम�।" (प.ृ54)
भारतीय  ứकसान समाज म� औरतư शादы˛याहगौन ेके अवसर पर  िðŢया ँके मÁुतकंठ स ेगीतư गाती हơ। इन गीतư ằवारा प˚नालाल ने
आजंणा पाटыदारư के रыψतςरवाजư का पςरचय करवाया ह।ै जसैे
"एक तो गरमी का फूरसती υदन, उसम� ứफर लÈनůसगं; वह भी सबस ेपहल ेलÈन पजून ेके बाद यवुψतयư न ेआगँन म� घरेा डाला। यवुक
भी छटंछटं कर आन ेलग,े गीत म� शाủमत होन ेलग।े" (प.ृ58)
"उगमणी धरतीमा ंकेसर ऊड ेछ ेओ रसेमा।
उगमणी धरतीमा ंकेसर ऊड ेछ ेर ेलोल।
मी ंजाˆयुं नणदыनो वीरो आव ेछ ेओ रशेमा।
मी ंजाˆयुं नणदыनो वीरो आव ेछ ेर ेलोल।" (प.ृ59)
(ह ेरशेमा, परूब कя धरती म� ऊड़ रहा ह ैकेसर! मझु ेलगा ứक आ रहा ह ैननद का भाई।)
"हरы गलनुं छोगुं न ेगलनो गोटो केशςरया लाल,
कहो तो साÝयबा घोừडला वưरы आल ुकेशςरया लाल।" (प.ृ 78)
(गलु कя कलगी और गलु का गÏुछा, कह� तो ह ेसाजन, सुंदर घोड़ ेभी खरыद दूँ।)
"एक झालावाड़ी सपुारыनुं झाड़ छ,े
अमारा कालभूाईन ेटूपंयानी हưश छ,े
ववेाई ना मल ेतो अमन ेकेई मले
झालावाड़ी सोपारыनुं झाड़ छ।े" (प.ृ81)
(एक झालावाड़ी सपुारы का पड़े ह।ै हमार ेकाल ूभाई को सोन ेकя हसंलы कя उŁमीद ह।ै ह ेसमधी, तझु ेन नủमल पाए ँतो हम स ेकह दो।)
इन गीतư म� ŀामजीवन कя सðंकृψत कя झलक दखेन ेको ủमलती ह।ै
भारतीय समाज म� औरतư को हल चलाना कलकं माना गया ह।ै अगर चलाती ह ैतो अकाल पड़ जाता ह।ै हल हाकँनवेालы औरत पर ह�गा
चलान ेके बाद अकाल दरू हो जाता ह।ै ऐसी मा˚यता ¿ŢेỪवशषे के लोगư के लोकमानस कя सोच को उप˚याकार न ेहूबह ूवणxन ứकया ह।ै
जसैे
"हम पटलेư कя जाψत म� तो भलूचकू स ेहल कя छड़ी पर हाथ रख υदया तो तबाहы हो जाती ह।ै गजब हो गया...!" (प.ृ44)
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 "इतन ेम� हы वषाx कя कमी लगन ेलगी और मालы न ेमौका पा ủलया, घमूतेứफरत ेकहना शЦु ứकया :
 'औरत जात न ेहल कя छड़ी पर हाथ रखा ह।ै बाςरश कя एक बूँद भी पड़ ेतो करना याद, मालы Áया कहती थी?" (प.ृ 46)
फूलы मा ँडाईन के पाŢ के मा˙यम स ेŀामीण समाज म� žया¸त अधंαΒा का Чदयðपश― वणxन ứकया ह।ै

"मुँह कैस ेबाधँन ेजाए?ँ ..और मरेा Áया नहы ंह?ै शकंरसा आ¡ाकारы बटेा ह ैऔर बटे ेके घर बटेы ह।ै मơ डाứकन होती तो अपन ेसतंानư को
हы न खा जाती?" (प.ृ21)
उप˚यास के आरủंभक छह ůकरणư म� वाला पटले का रखेाỬचŢ ह।ै उनके मा˙यम स ेलखेक न ेसυदयư परुान ेगावँ िजसके कारण υटक हएु हơ,
वह झगड़ा टालन ेकя विृ˜त ह,ै दसूरы बात ह ैद:ुरव म� स ेपरािजत न होन ेकя, पलायन करन ेकя। इसका सहज वणxन ứकया ह ै–
"मत बोल! मत बोल! भगवान न ेखशुी स ेυदया होगा तो उसका कुछ नहы ंχबगड़ सकेगा। जा त ूघर म� चलы जा। रार स ेबढ़कर दψुनया म�
कोई शाप नहы◌।ं" (प.ृ13)
ŀामजीवन म� असाůंदाψयकता कासम तलैы के पाŢ ằवारा žयÁत हईु ह।ै वह Цपा चाची के सबस ेअỬधक शभुỬचतंकư म� स ेएक ह।ै
"परतं ुकासम न ेतो χबšकुल इनकार कर υदया, गावँ म� तो Áया, पर सारы दψुनया म� अकाल पड़ ेतो भी इस जबुान स ेतो Цपा चाची ऐसा
नहы ंकहा जा सकता ứक आप चủलए। और मơ तो इस ेमानता भी नहы ंहूँ भाई, सच बात तो यहы ह।ै(प.ृ47)
इस उप˚यास म� छ¸पψनया अकाल का वणxन राजूकाल ूके ůमेकथा को भलूाकर हम� अकाल कя Ừवनाशलыला का वणxन ůधाůधान बन
जाता ह।ै ससंार म� सबस ेखराब कोई ह,ै तो वह भखू। उस भखू ताडंव हम� अअकाल के υदनư म� दखेन ेको ủमलता ह।ैकालअन
"ỬगΒư कя तरह हы हो रहा था, कोई उन बÏचư को धÁका द ेरहा था, तो कोई बυूढ़या खनू पी रहы थी। ढोर के एकएक परै दोदो जन ेब˜ती
स ेकाटत ेथ,े जबứक व ेदोनư, जो तलवार लकेर चढ़ बठैे थ,े मासँ काटकर, लगंोटы के बगल म� दबात ेया ứफर पटे और जाघं के बीच। तलवार
का डर था। ứफर भी कोई एकाध ल̣दा खीचं हы लतेा।
काल ूủसहर उठा। उसके रोमरोम खड़ ेहो गय।े सीमरना तो दरू, आखँư म� आसँ ूआ गए, 'अरमे! तरेы जड़ ψनकल जाए भगवान मनÐुय के
जायư कя यह दशा!' डुगंडुगंर फट जाए ऐसा ψन:¦वास छोड़त ेबोला, 'जगत म� सबस ेबरुा अगर कुछ ह ैतो एक यह भखू हы ह!ै" (प.ृ144)
भय और भखू स ेपीừड़त लोगư को काल ूपड़ोस के कðब े–शहर डगेừडया ल ेजाता ह।ै वहा ँजगत का पालनहार ứकसान भी राजमागx पर भीख
मागँ रहा ह।ै औरत� पटे भरन ेके ủलए दहे बचे रहы ह,ै िजनम� काल ूकя बह ूभलы ह।ै यहा ँभखू के साथ वासना को भी सतंÐुट करनवेाल ेअ˚य
पाŢư और काल ूकेबीच अतंर कुछ भी υदखाई नहы ंदतेा। शकंरदा के कथन स ेðपÐट होता ह ै–
"ऐस ेवÁत म� लाज और आबЦ कя ứफľ Áया ककर�, काल!ू अअÏछь ह ैधरती ứक सभी को चलन दतेी ह!ै" (प.ृ221)
अकाल के υदनư डगेừडया महाजन सदाΦत खोलता ह।ै काल ूजसै ेðवमानी भारतीय कृषक को कतार म� खड़ ेरहकर भीख लने ेम� लÓजा आती
ह।ै वह काल के सामन ेलड़ता ह,ै भीख नहы ंमागँता. वह राज ूको कहन ेपर पहलы पिंÁत म� स ेψनकल जाता ह। ủसपाहы काल ूको धमकाता
ह,ै तब काल ूỪववश होकर बोल दतेा ह ै–
"लाट होता तो ल ेजाता, ứकसान हूँ, इसीủलए नहы ंलूँगा।" (प.ृ229)
यहा ँएक ứकसान कя सÏची खमुखमुारы और अनाज को पदैा करनवेाल ेứकसान मỡुीभर अनाज के ủलए χबलχबलाना। अकाल म� मनÐुय कя
ľूरता अमयाxυदत हो जाती ह,ै पर अपन ेðवमान के साथ समाधान करके आ˜मαΒा को खोनी नहы ंचाυहए। काल ूराज ूको कहता ह ै–
"तझु ेमालमू ह?ै भीभीख स ेबरूы भीख ह।ै भखू तो हắडीमासँ गला दतेी ह,ै पर यह भीख तो  'काल ूमानो अपनेआप स ेहы बक रहा था।
राज!ू ससच कहता हूँ, यह हमार ेगमुान को, आ˜मा को गला दतेी ह।ै पानी कर दतेी ह।ै और याद रखना" (प.ृ231)
समŀ उप˚यास म� खलनाψयका, ईषाxल ूऔर षắयŢं खलेनवेालы मालы को डगेừडय जान ेस ेपहल ेधाडवावाल ेदÐुट मालы को मार डालत ेहơ।
िजदंगीभर काल ूको 'कलमुँहा' कहनकेहनवेालы मालы कя मृ̃य ुहो जाती ह।ै उसके नÈन शरыर पर काल ूअपन ेủसर का फेटा डालकर ढकंता
ह।ै चादँы कя अपनी अगँठूь म� स ेएक टुकड़ा ψनकाल कर मालы के मुँह म� डालकर अψंतम ỪवỬध परूы करता ह ै–
"काल ून ेमन म� इन बबेटेư के ůψत भारы घणृा जगी। अपनी अगँठूь तोड़कर बυुढया के मुँह म� वह एक टुकड़ा रख आया।" (प.ृ203204)
यहा ँएक कृषक कя सÏची मानवीयता का दशxन करवाया ह।ै
ůðततु उप˚यास म� प˚नालाल न ेसाबरकाठंा के बहान ेउस आचँल के सामािजक, साðंकृψतक तथा ůाकृψतक पςरवशे का ỬचŢण ứकया ह।ै
दशxक के श˛दư म� –
"'जीवन एक नाटक' ('मानवीनी भवाई') ứकसानसमाज कя कथा ह,ै सो खतेी के अलगअलग मौसमư के हूबह ूवणxन जगहजगह परपर
उभर आए ँहơ। (ůðतावना स ेउΒतृ, प.ृ15)
Ừवशषे Цप स े 'साध ुकя लगंोटы', 'धरती का बोझ ढोनवेाला' और 'भनक' – तीनư ůकरणư म� ŀामीण लोगư के मानस, उनकя मा˚यताए,ँ
ХỬचयưपरपंराओ,ं रыψतςरवाजư और अधंỪव¦वासư आυद का वणxन ủमलता ह।ै ŀामीण समाज कя इस कथा के सभी पाŢ गावँ म� ज˚मेपले
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बढ ेहơ, इसीủलए व ेŀामचतेना को साकार करन ेम� सहायक बन ेहơ। मËुय तथा गौण पाŢư के ằवारा प˚नालाल न ेमानवमन कя सýूमसे
सýूम गψतỪवỬधयư को बाςरकя स ेůðततु ứकया ह।ै
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