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वदैिक सादहत्य में प्रतिबिम्बिि रुद्र का स्वरूप 

*भूममका-  

बायतीम सॊस्कृतत का भूर- आधाय है धभम। औय दसूया आधाय है दर्मन। धभम की घयोहय ऩय मह सॊस्कृतत 
बफयाजभान है। वैददक धभम भें ववभबन्न देवताओ की ऩूजन-अचमन ववधध होती थी। जजन भें भर्वजी के 
रूद्रवताय का बी फडा भनोयभ वणमन आता है। प्रस्तुत रेख भें हभ सादहत्म भें प्रततबफजबफत रूद्र का प्राथभभक 
ऩरयचम देखेंगे। 

*रूद्र-शब्ि व्युत्पम्त्ि 

रूद्र की व्मुत्ऩजत्त रूद्र अथामत र योना धातु से हुई है। र्तऩथफामणभण भे रूद्रकी उत्ऩजत्तकी कथा आती है। 
प्रजाऩतत ने जफ सजृटि का सजनम कयना आयॊब ककमा तफ एक कुभाय का जन्भ हुआ औय जनभते ही अऩने 
नाभकयण के भरए योने रगा। जन्भ के साथ योदन किमा का सबफन्ध होने के कायण उस कुभाय का नाभ 
रूद्रयखा गमा। 

मदयोदीत र तस्भात र रूद्र। 1. इसी प्रकाय फहृदायण्मक उऩतनषद् भें दर्ों इजन्द्रमों तथा भन को एकादर् 
रूद्र 

के रूऩ भें ग्रहण ककमा गमा है। (2) ते मदस्भाच्छयीयान्भत्मामदतु्िामभजन्त अथ योदमजन्त। 

तद् मद् योदमजन्त तस्भाद्रदुा इतत।।(3) 

जफ मे र्यीय को छोडकय फाहय तनकर जाते है, तो भतृक के सगे सबफजन्धमों को रुराते है। 

*पाश्चात्य ववद्वानो की दृम्टि मे रूद्र- 

ऩाश्चात्म वेदानुर्ीरी ववद्वानो ने रूद्र के प्राकृततक आधाय को ढूॉढ तनकारने का ववर्षे ऩरयश्रभ ककमा 
है। डॉ. वेफय रूद्र को तपूान का देवता भानते है। डॉ. आदेय के ववचाय भे भतृात्भाओॊ के प्रधान व्मजतत को 
देवत्व का रूऩ प्रदान कय रूद्र भान भरमा गमा है, तमोककॊ  मह वणमन अनके स्थरो ऩय भभरता है कक भतृको 
की आत्भाएॉ आॉधी के साथ उडकय ऊऩय जाती है। डॉ.दहरेवान्त की सबभतत भें मे ग्रीटभकार के देवता हैं 
तथा ककसी ववभर्टि नऺत्र  से बी इनका सबफन्ध है।(4) 

वेिों मे िमशिि रूद्र- स्वरूप- 

ऋग्वेद भें प्रथभ भण्डर का 224वाॉ सूतत द्ववततमभण्डर का 33वाॉ सूतत तथा 7 भण्डरका 46वाॉ 
सूतत रूद्र के ववषमभें भरखे हुए भभरते है। इनकें  अततरयतत अन्म देवताओॊ के साथ रूद्र का नाभ रगबग 
50 फाय आता है। मजुवदे की अनेक सॊदहताओ भें थोड े फहोत अन्तय के साथ रुद्राध्माम उऩरध ध होता 
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हैसॊदहता का  26वाॉ अध्माम रूद्राध्माम के नाभ से ववख्मात है। अथवमवेद के 22 काण्ड के द्ववतीम सूतत 
भें रूद्रदेवकी स्तुतत की गई है। 

रूद्र के हाथ तथा फाहु है। (5) उनका र्यीय अत्मन्त फभरटठ है। उनके ओठ अत्मत यभणीम है। 
भस्तक ऩय फारों का एक जडाजूि है जजसके कायण वे कऩदी कहराते है। (6) रूद्र का यॊग बूया है तथा 
आकृतत दैदीप्मभान है। उनके जस्थय अड्ग चभकनेवारे सोने के गहनों से ववबूवषत है। वे यथ ऩय सवाय 
होते है। मजुवेद अनुसाय रूद्र के भुख चऺु, त्वच र, अङग,उदय,जजमणवा तथा दातो का उल्रेख ककमा गमा 
है।(7) उनके सहस्त्र  नेत्र  है, गदमन का यॊग नीरा, ऩयन्तु उनका कण्ठ उज्जवर यॊगका है। नभो नीबग्रीवाम 
च भर्ततकण्ठाम च।।(8) उनके भाथे ऩय जिाजूि का वणमन बी है। उनके केर् रार मा नीरे यॊग के है। वे 
भाथे ऩय ऩगडी ऩहननेवारे है, र्यीय या यॊग कवऩर है। ऋग्वेद भें रूद्र िुय फतराए गए है। वे स्वगमरोक के 
यततवणम(अरूष) वयाह है। (9) वे सफसे शे्रटठ वृऺ ब है, वे तरूण हैं औय उनका तारुण्म सदा दिकने वारा 
है। वे र्ूयों के अधधऩतत हैं। उन्हे न भानने वारो का ववनार् औय उनके उऩासक भनुटमों के भरए व े
अत्मन्त उऩकायी हैं। इसभरए वे ‘भर्व’ नाभ से बी ऩुकाये जाते हैं। रूद्र भरूतो के वऩता है।(10) इस ववषम 
भें षडगुरु-भर्टम ने ‘सवामनुिभणी’ की ‘वेदाथमदीवऩका’ भें योचक आख्मान ददमा फै। इसी प्रसङग को रेकय 
द्मा द्वववेद ने नीततभञ्जयी भे मह उऩदेर् ददमा है— 

दटिवा ऩयव्मथाॊ सन्त उऩकुवमजन्त रीरमा। 

ददतेगमबमव्थाॊ हत्वा रूद्रोडबून्भरूताॊ ऩता।। 

रूद्र के स्तुतत का भन्त्र  सुप्रभसध्ध है, जो नीच ेदीमा गमा है। 

                 त्र्मबफकॊ  मजाभहे सुगजन्धॊ ऩुजटिवधमनभ र । 

उवामयीकभभव फन्धनान्भतृ्मोभुमऺ ीम भाडभतृात र।। (11) 
त्र्मबफक मातन तीन नेत्र वारा एसा अथम बाटमकायो ने ककमा है। वैददक कार के अनन्तय रूद्र की ऩजत्न के 
भरमे प्रमुतत ‘अजबफका’ र्ध द का प्रथभ प्रमोग वाजसनेमी सॊदहता भे आता है, ऩयन्तु मह नाभ उनकी 
बधगनी का नाभ फतरामा जाता है।  

                 एष ते रूद्र बाग् सह स्वस्त्र ाऽजबफकमा। 

त्वॊ जुषटव स्वाहैष ते रूद्र बाग आखसु्ते ऩर्ु्।।(12) 
रूद्र की ऩजत्न को ऩावमती नाभ तैतयीम आयण्मक भें औय ‘उभा हैभवती’ नाभ केनोऩतनषद् भें प्रमुतत है। 

अथवमवेद भें रूद्र का वणमन आता है जजसभे रूद्र जगत के सभग्र ऩदाथो के स्वाभी है। वे अन्नोके, खेतो के, 
वनो के अधधऩतत है। अथवमवेद भें रूद्रके नाभो भे बव,र्वम,ऩर्ुऩतत, तथा बूतऩतत दभर्मत हैं। (13) ऩर्ुऩतत का 
तात्ऩमम केवर ऩर्ुओॊ ऩय आधधऩत्म इतना नही फजल्क प्रत्मुत ‘ऩर्’ु के अन्तगमत भनुटमो की बी गणना 
अथवमवेद को भान्म है- 

तवेभे ऩञ्ज ऩर्वो ववबततागावो अश्रवा् ऩुरूषा अजावम्।।(14) 
रूद्रका तनवास अजग्न भें, जरभे, औषधधमों तथा रताओॊ भें ही नही है,फजल्क उन्होने इन सभस्त 
बुवनों की यचना कय इन्हे सबऩन्न फनामा है । - 
मो आग्नौ रूद्रो म अप्स्वन्त मॊ ओषधीवामरूध आ वववेर्। 

म इभा ववश्रवाबुवनातनचातरयृो तस्भै रूद्राम नभो अस्त्वग्नमे।।(15) 
इस तयह रूद्र की भहता प्रततऩाददत होती है। 
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उपतनषिों में िमशिि रूद्र- स्वरूप- 
 

उऩतनषदों भेरूद्र की अधधक प्रधानता है।छान्दोग्म (3-7-4), फमृणदायण्मक(3-9-4),श्रवेताश्रवतय(3-2-4) इत्मादद 
भें रूद्र के प्रबाव एवॊ वैबव वर्णमत है।  एको रूद्र न द्ववतीमाम तस्थु् । (16) 
रूद्रकी एकता, जगजन्नभामण भें तनयऩेऺता, ववश्रव के आधधऩत्म, भहवषमत्व तथा देवताओॊ के उत्ऩादक- 
ऐश्रवमम वणमन महाॉ है। 

मो देवानाॊ प्रबवश्चोदबवश्च 

ववश्वाधधऩो रूद्रो भहवषम्  । 

दहयण्मगबम जनमाभास ऩूवॉ 
स नो फुध्दमा र्ुबमा सॊमुनततु।।(17) 

अवान्तयकारीनउऩतनषदोंभेंअनेकस्थरऩय रूद्र-भर्व की प्रबुता, भहनीमता, अद्ववतीमता का दर्मन होता है। 
अत् अथवमभर्य कठरूद्र, रूद्रह्रदम, ऩार्ुऩत ब्र रयमणभ आदद भर्व ऩयक उऩतनषदों के नाभोल्रेख भात्र  से हभें महाॉ 
सन्तोष कयना ऩडता है। 

*अम्नन के प्रिीक रूप रूद्र— 

 अजग्न के दृश्म,  बौततक आधाय ऩय रूद्र की कल्ऩना खडी की गई है। अजग्न की भर्खा ऊऩय उठती 
है। अत् रूद्र के ऊर्ध्रवम भरङ की कल्ऩना की गई है। अजग्न वेदी ऩय जरते है। इसी कायण भर्व जरघायी के 
फीच भें यखे जाते है। अजग्न भें धतृ की आहुतत दी जाती है। इसभरमे भर्व के ऊऩय जरसे अभबषेक ककमा 
जाता है। भर्व बततों के भरमे बस्भ धायण कयने की प्रथा को बी  स्वायस्म इसी भसद्धान्त के भानने से 
बरीबाॉतत हो जाता है। इस भसद्धान्त के ऩोषक वैददक प्रभाणों ऩय ध्मान देते ‘त्वभग्ने रूद्रो’ (ऋ-2-1-6) भें 
एकीकयण का सॊकेत भभरता है। 

‘तस्भै रूद्राम नभो अस्त्वग्नमे ।’(18) रूद्रकी आठ भूतत ममाॉ, आठ बौततक ऩदाथो की प्रतततनधध है। 

अजग्नवै स देव्। तस्मतैातन नाभाभभ र्वम इतत मथा प्राच्मा आचऺते। बव इतत मथा फाहीका्, ऩर्नुाॊ 
ऩतत रूद्रोडजग्नरयतत तान्मस्मार्ान्तान्मेवेतयार्ण नाभातन, अजग्नरयत्मेव र्ान्ततभभ र।।(19) 

इस तयह रूद्र के ववववध नाभ है। 

भा न् सॊ स्त्र ा ददव्मेनाजग्नना।अन्मत्र ास्भद ववधतुॊ ऩातमैताभ र।।(20) 

रूद्रके ‘भर्वत्व’ को बभरबाॉतत हभ ऩहचान सकत े हैं। वह बमानक ऩर्ु की बाॉतत उग्र तथा बमद् 
अवश्म है, ऩयन्तु साथ हीसाथ अऩने बततो को ववऩजत्त्तमों से फचाता है। 

सूक्ष्भ दृजटि से ववचाय कयने ऩय प्ररम भें बी सजृटि के फीज तनदहत यहत ेहै, सॊसाय भें बी उत्ऩजत्त 
का तनदान अन्तदहमत यहता है। भहाकवव काभरदास को अजग्न की सहायकायणी र्जतत भें बी उऩादेमता दीख 
ऩडती है- 

 

कृटमाॊ दहन्नवऩ खरु क्षऺततभबन्धनेध्दो। 

फीज प्रयोह जननीॊ ज्वरन् कयोतत।। (21) 
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अत् उग्र रूऩ के हेतु से जो देव ‘रूद्र’ है, वे ही जगत र के भॊगर साधन कयने के कायण ‘भर्व’ है।जो 
रूद्र है, वही भर्व है। जो सॊसाय का कल्माण कयता हैं । 

* रूद्राध्याय अनुसार रूद्र- 

रूद्राध्माम अनुसाय रूद्र एक फरवान सुसजज्जत मोद्धा के रूऩ भें हभाये साभने आते है। उनके हाथ भें 
घनुष तथा फाण हैं। उनके धनुष का नाभ ‘वऩनाक’ है।(22) उनका धनुष सोने का फना हुआ, हजायो 
आदभभमों को भायनेवारा सैंकडो फाणों से सुर्ोभबत तथा भमूयवऩच्छ से ववबवूषत फतरामा गमा है- धनुबफमबवषम 
हरयतॊ दहयण्मॊ सहस्त्र जध्न र्तवधॊ भर्खजण्डनभ र (23) उनके हाथभे तरवाय चभकती हैं। वे वज्र बी धायण कयते 
है। वज्रका नाभ सकृ हैं। (24) भाथे की यऺा कयने के भरमे वे भर्यस्त्र ाण धायण कयते हैं औय देह के फचाव 
के भरमे कवच तथा वभम ऩहनत े है । वे धनुष ऩय फाण हॊभेर्ा चढाए यहते हैं। इसभरए उनका नाभ है-
आततामी। इनके अस्त्र -र्स्त्र  इतने बमानक है कक ऋवष इनसे फचने के भरए सदा प्राथमना ककमा कयते हैं- 

ववज्मॊ धनु् कऩददमनो ववर्ल्मो फाणवान र उत। 

अनेर्न्नस्म मा इषव आबुयस्म तनषङगधध्।।(25) 

रूद्राध्माम भें इस तयह रूद्र का ववरऺण वणमन ककमा गमा हैं। 

उपसंहार- 

सादहत्म भें प्रततबफजबफत रूद्र का स्वरूऩ देखते हभें वैददक सादहत्म भें रूद्र का ववर्षे भहत्व 
ददखाई ऩडता हैं। ऩाश्चात्म ववद्वानो की दृजटि भें अरग छवी प्रततबफजबफत हैं । वेदो भें, उऩतनषदो भें, 
रुद्राध्माम भें जीस तयह रुद्र का वणमन है, उसी तयह अन्म काभरदास जैंसे कववमों ने बी अऩने सादहत्म भें 
भर्व को स्थान ददमा हैं। सादहत्म भें अधधकाॊर् भर्व औय उनके स्वरूऩ हभें प्रततबफजबफत हुए ददखाई देत ेहै 
जो भर्व की भहत्ता प्रततऩाददत कयते हैं। 
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