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तत्तत्तवाथथसतू्र में ननहहत गुणस्थान के अभिगम की समीऺा 

िूभमका- 
तत्तत्तवाथथसूत्र भें सात नम (नैगभ सॊग्रह व्मवहाय ऋजुसूत्र शब्द समभमबरूढ़ एवॊ एवॊबूत) वर्णथत हैं। जीवसभास 
(जीवठाण अथवा गुणस्थान) भें अॊततभ दो नमों का अल्रेख नह ॊ है। वह ॊ मसद्धसेन ददवाकय नैगभ नम को 
अस्वीकाय कयते हुए सभमबरूढ़ एवॊ एवॊबूत के साथ इनकी सॊख्मा 6 भानते हैं। इससे प्रतीत होता है कक नमों 
की अवधायणा छठी सद  के उत्ततयाधथ भें ववकमसत हुई है औय जीवसभास इससे ऩूवथ। जफकक गुणस्थानों के 
आधाय ऩय अवरोकन ककमा जाम तो स्ऩष्ट होता है कक तत्तत्तवाथथसूत्र भें गुणस्थानों की अवधायणा ं मों की त्तमों 
देखने को नह ॊ मभरती जफकक जीव सभास भें है। षट्खण्डागभ भें बी ऩाॉच नमों का उल्रेख है। गुणस्थान की 
अवधायण रगबग ऩाॉचवीॊ सद  के उत्ततयाद्धथ औय छठी सद  के ऩूवाथद्धथ भें कबी अिस्तत्तव भें आमी होगी  सा 
भाना जा सकता है। 
 

जैन दशथन भें उभास्वामभकृत तत्तत्तवाथथसूत्र को कभथ ववशुवद्ध  का वववेचन कयने वारा एक प्रभुख ग्रॊथ भाना जाता 
है। गुणस्थान मसद्धान्त की बाॉतत इसभें बी कभों के ऺम औय उऩशभ की फात की गई है कपय बी कुछ 
मबन्नताएॊ ददखती हैं। तत्तत्तवाथथसूत्र भें कभथ ववशुवद्ध की 10 अवस्थाएॊ भानी गई हैं िजनभें से प्रथभ ऩाॉच का 
सम्फन्ध दशथनभोह तथा अॊततभ ऩाॉच का  सम्फन्ध चारयत्रभोह से है। तत्तत्तवाथथसूत्र के नौवें अध्माम को ध्मान भें 
यखतें हुए मदद गुणस्थान का ववश्रेषण कयें तो हभ  ऩात े हैं कक आध्माित्तभक ववकास का मह क्रभ प्रथभ 
सम्मक्दृिष्ट की अऩेऺा से कापी भेर खाता है। इसे प्रवाहक्रभ भें तनम्नवत ्रूऩ से बी सभझा जा सकता है -  
श्रावक औय ववयत के रूऩ भें ववकास - दशथनभोह का उऩशभ– चौथी अवस्था भें अनन्तानुफॊधी कषामों का 
ऺऩण– ऩाॉचवीॊ अवस्था भें दशथनभोह का ऺम– छठवीॊ अवस्था भें चारयत्रभोह का उऩशभ– सातवीॊ अवस्था भें 
चारयत्रभोह का उऩशान्त होना– आठवीॊ अवस्था भें उऩशान्त चारयत्रभोह का ऺऩण (ऺऩक)– नौवीॊ अवस्था भें 
चारयत्र भोह ऺीण (ऺीण भोह) होना– दसवीॊ अवस्था भें िजन की प्राितत। 
 

आत्तमा या जीव का स्वरूऩ- 

ओऩशभमक ऺायकौ िावौ भमश्रश्च जीवस्य स्वतत्तत्तव मौदनयक ऩाररणाभमकौ च।। 1 ।। द्ववनवाष्टा दशैक 
ववॊभशनत त्रत्र िेदा यथाक्रमम।  

उऩमुथक्दत सूत्र भें आत्तभा के बाव, ववमबन्न ऩमाथम एवॊ उनकी अवस्थाएॊ फताई गई हैं। इन सबी को जैन दशथन 
अधधकतभ ऩाॉच स्वरूऩों भें शे्रणीकृत कयता है-  

1. औऩशमभक 2. ऺातमक 3. ऺमोऩशमभक  4. मभश्र औय 5. ऩारयणामभक। इन ऩाॉच बावों के अनुक्रभ से दो, 
नौ, अठायह, इक्दकीस व तीन बेद हैं।  
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आत्तमा में आश्रव (बन्ध हेतु या ननभमत्तत) के कारण- 
भन वचन व कातमक कक्रमाओॊ का मोग ह  आश्रव है। इस मोग भें शुबाशबु ऩरयणतत होती है (शुि् ऩुण्यस्या 
शुि् ऩाऩस्य)। दमा दान ब्रह्भचमथ का ऩारन, शुब काम मोग, दहॊसा चोय  अब्रह्भ अशुब काममोग, कठोय व 
मभथ्मा बाषण अशुब वाग्मोग तथा दसूयों की बराई-फुयाई का धचन्तन शुबाशुब भनोमोग कहराता है। आठवें 
गुणस्थान तक मे आश्रववक मोग कभथ फन्ध का तनमभत्तत फनते हैं। “अधधकरणॊ जीवाजीवा ।।8।। आद्यॊ 
सॊरम्िसमारम्िारम्ि योगकृतकाररतानुमुत्तत कषाय ववशषेैस्त्स्त्रस्त्स्त्रस्त्स्त्रश्चतुश्चैकश् ।।9।।” 

तत्तत्तवाथथ सूत्र में वर्णथत अणुव्रती – महाव्रती की ववभशष्टताएॊ तथा गुणस्थान सॊबॊधी ववधान- 

तत्तत्तवाथथ सूत्र भें वर्णथत अणुव्रती – भहाव्रती की ववमशष्टताएॊ 5 - 8 वें गुणस्थान की अवस्थाओॊ के साथ सुभेर 
यखते प्रतीत होत े हैं। अणुव्रत – भहाव्रत के तहत साधक के सम्मकत्तव सॊफॊधी आचयण हेतु व्मवस्थाएॊ 
गुणस्थान भें कह  गई हैं औय तत्तत्तवाथथ सूत्र भें इनका स्ऩष्ट वणथन ककमा गमा है। इस क्रभ भें व्रती दो प्रकाय 
के होते हैं- अगाय  (गहृस्थ) औय अनगाय  (त्तमागी)। अणुव्रती अथाथत ्अगाय  तथा भहाव्रती अथाथत ्अनगाय । 
आत्तभा सम्कत्तव के साथ उच्चतय गुणस्थानों भें फढ़ते हुए िजन गुणों व व्रतों को धायण कयता है उन्हें व्रत 
कहा है। तत्तत्तवाथथसूत्र के 7वें अध्माम भें इस प्रकाय कहा गमा है- “हहॊसानतृस्तेयब्रह्मऩररग्रहेभ्यो ववरनतव्रथतम 
।।1।। दहॊसा, झूठ, चोय , कुशीर औय ऩरयग्रह से ववयत होना व्रत है। जफ जीव इन व्रतों का सम्ऩूणथरूऩ स ेऩारन 
कयता है तो वह भहाव्रती कहराता है। अणुव्रती – भहाव्रती की कसौट  हेतु ऩाॉच बावना ॊ कह  गई है- 
तत्तस्थयैाथथ ंिावना् ऩञ्च ऩञ्च ।।3।। 

1. अहहॊसाव्रत की ऩाॉच िावनाऐॊ- ईमाथ समभतत, भनो गुितत, एषणा समभतत,आदान-तनऺेऩण समभतत, तथा 
आरोककतऩान बोजन।  

2. सत्तयव्रत की ऩाॉच िावनाऐॊ- अनुवीधच बाषण, क्रोध प्रत्तमाख्मान, रोब प्रत्तमाख्मान, बम प्रत्तमाख्मान तनबथमता, 
तथा हास्म प्रत्तमाख्मान।  

3. अचौयथव्रत की ऩाॉच िावनाऐॊ- अनुवीधचअवग्रह माचन, अबीक्ष्णअवग्रह माचन, अवग्रहाव धायण, साधामभथकअवग्रह 
माचन तथा अनुऻावऩतऩान बोजन।  

4. ब्रह्मचयथव्रत की ऩाॉच िावनाऐॊ- स्त्री ऩशुषण्कसेववत शय्मासन वजथन, स्त्री यागकथा वजथन, भनोहयेिन्िमावरोकन 
वजथन, ऩूवथयततववरास स्भयण वजथन तथा प्रणीतयस वजथन। 

5. अऩररग्रहव्रत की ऩाॉच िावनाऐॊ- याग उत्तऩन्न कयने वारे स्ऩशथ, यस, गन्ध, रूऩ औय शब्द ऩय न ररचाना 
आदद अऩरयग्रहव्रत की ऩाॉच बावनाएॊ हैं।  
 

अगारीव्रती सॊबॊधी ववधान-  

1. अदहॊसादद ऩाॉच व्रतों का भमाथददत प्रभाण भें ऩारन। 

2. ददग्वरयतव्रत, देशववयित्ततव्रत तथा अऩन ेबोगरूऩ प्रमोजन अततरयक्दत शषे सम्ऩूणथ अधभथ व्माऩाय का त्तमाग आदद 
तीन गुणव्रत धायण कयना।  

3. साभातमक, प्रोषधोऩवास, उऩबोग ऩरयबोग ऩरयभाण, तथा अततधथसॊववबाग चाय मशऺाव्रतों का ऩारन।  

4. ननवाथहक व ऩोषक कारणों को कम करते हुए कषायाहद को मॊद कर सॊऱेखना धारण करना- भुतन साभान्मत् 
वतथभान शय य के अॊत होने तक व्रत धयण कयते हैं। ककन्तु ग्रहस्थ बी श्रद्धाऩूवथक सम्ऩूणथत्  इस व्रत को 
धायण कय सकते हैं। 
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अणुव्रत व महाव्रतों के अनतचार-  

अततचाय साधना भें फॊधक फनते हुए जीव के गुणस्थान आयोहण की गतत को ऩतनोन्भुख फनाते हैं। शॊका, 
काॊऺा, ववधचककत्तसा, अन्मृिष्ट प्रशॊसा, अन्मृिष्ट सॊस्तव मे ऩाॉच सम्मग्दशथन के अततचाय हैं। 
 

तत्तत्तवाथथ सूत्र में वर्णथत कमथ एवॊ उनकी प्रकृनतयाॊ-  

कभों की 8 भूर प्रकृततमाॊ हैं- ऻानावरण(5), दशथनावरण(9), वेदनीय(2)-,मोहनीय(28), आयु(4), नाम (42) गोत्र 
कमथ (2) और अन्तराय(-5)।  
 

सॊवर के प्रमुख घटक  - 

आश्रव ननरोध् सॊवर्। 1 । स गुस्त्ततधमाथनुप्रेऺाऩरीषहजयचाररत्रै् । 2 । 

आश्रव तनयोध (रुकना) ह  सॊवय है। मह सॊवय गुितत, समभतत, धभथ, अनुप्रेऺा, ऩय षहजम औय चारयत्र से होता है 
जो कारान्तय भें तनजथया का तनमभत्तत फनता है। सॊवय की मह िस्थतत ह  आत्तभा को उच्च सम्मक्दत्तव की िस्थतत 
की ओय रे जाती है। सॊवय के इन प्रभुख घटकों का वववेचन तनम्नवत स्वरूऩ भें ककमा जा सकता है- 

(अ)    गुस्त्तत-सम्यग्योगननग्रहो गुस्त्तत्।4।  

भन, वचन तथा काम मोग का प्रशिस्त तनग्रह ह  गुितत का दभन कयना कहराता है अथाथत ्सोच-सभझकय व 
श्रद्धाऩूवथक इन गुितत मोगों को धायण कयके अशुबता को योकना एवॊ इन्हें सन्भागथ ऩय रे जाना ह  साधना के 
भागथ ऩय अग्रसय होना है।  

(आ)   सभमनत- ईयोिाषैषणादानननऺेऩोत्तसगाथ् सभमनत्।5।  

ईमाथ, बाषा, एषणा, आदान-तनऺेऩण औय उत्तसगथ मे ऩाॊच प्रकाय की समभतत कह  गई हैं िजनका अनुकयण 
साधक भुतनयाज कयते हैं।  
 

अनुप्रेऺा-िावनाऐॊ – 
अनुप्रेऺा ॊ 12 हैं िजनका याग-द्वेष यदहत गहन धचन्तन उत्तकृष्ट साधक आत्तभ-शुवद्ध हेत ु कयते हैं। 
अतनत्तमानुप्रेऺा, अशयणानुप्रेऺा, सॊसायानुप्रेऺा, एकत्तवानुप्रेऺा, अन्मत्तवानुप्रेऺ ा, अशुधचत्तवानुप्रेऺा, आश्रवानुप्रेऺा, 
सॊवयानुप्रेऺा, तनजथयानुप्रेऺा, रोकानुप्रेऺा, फोधधदरुथबानुप्रेऺा औय धभाथिस्तख्मातत्तवानुप्रेऺा आदद तत्तत्तवाथथ सूत्र भें 
वर्णथत उऩमुथक्दत फायह अनुप्रेऺा ॊ गुणस्थान के बावमरॊगी ऩऺ का  अथाथत ् 9-14वें गुणस्थान की ओय आगे 
फढ़ने के प्रावधानों के सभरूऩ हैं।  
 

ऩररषह-   

साधना व तऩस्चमाथ का व्मवहाय भागथ ह  ऩरयषह हैं िजन्हें सभ बावों से सहते हुए आत्तभा को ृढ़ता के ऩथ 
ऩय आगे रे जामा जाता है। उभास्वाभीजी ततत्तवाथथसूत्र के नौवे अध्माम भें कहते हैं-मागाथच्वनननजथराथथ 
ऩररषोढ़वया् ऩररषहा्।।8।। अथाथत ्सॊवय भागथ से च्मुत न होन ेके मरए एवॊ कभों की तनजथया हेतु सहन कयन े
मोग्म हों वे ऩरयषह कह  गई हैं। मे 22 हैं। 
 

ऺुस्त्ततऩासाशीतोष्णदॊशमशकनाग्न्यारनतस्त्रीचयाथननषद्याशय्याक्रोधवधयाचनाऱािरोगतणृस्ऩशथमऱसत्तकारऩुुसस्कारप्र
ऻाऻानादशथनानन।।9।। 

इन 22 ऩरयषहों कुछ आऩस भें ऩयस्ऩय ववयोधी हैं मथा- शीत-उष्ण, शय्मा व चमाथ आदद जो एक साथ सॊबव 
नह ॊ है। अत् एक सभम भें आत्तभा अधधकतभ 19 ऩरयषह ह  सहन कयता है। एकादयो िाज्या 
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युगऩदेकस्त्स्मन्नैकोन ववॊभशते्।।17।। गुणस्थान ववकास क्रभ भें इन ऩरयषहों का स्थान 7वी - 9वी अवस्था की 
मोग्माताओॊ के तहत यखा जा सकता है। 
 

ककस गुणस्थान में ककतने ऩररषह होते हैं ?   

सूक्ष्मसाॊऩरायछद्मस्थवीतरागयोश्चतुदथश्।।10।। एकादश स्त्जने।।11।। बादरसाम्ऩराये सवे।।12।। 

सूक्ष्भसाम्ऩयाम नाभक 10वें औय छद्मस्थ वीतयाग अथाथत ् 11वें उऩशान्तभोह तथा 12वें ऺीणभोह नाभक 
गुणस्थान भें 14 ऩरयषह होते हैं- ऺुदा, तषृा, शीत, उष्ण, दॊशभशक, चमाथ, शय्मा, वध, अराब, योग, तणृस्ऩशथ, 
भर, प्रऻा औय अऻान। इसमरए कहा जाता है कक भोह व मोग के तनमभत्तत से होन ेवार  आत्तभ-ऩरयणाभों की 
तयतभता को गुणस्थान कहते हैं। अमोग केवर  नाभक 13वें गुणस्थान भें उक्दत 14 भें से अराब, प्रऻा व 
अऻान को छोड़कय शषे 11 ऩरयषह ह  होते हैं। फादय साम्ऩयाम अथाथत स्थरू कषाम वारे छठवें से 9वें 
गुणस्थान तक सबी ऩरयषह यहते हैं क्दमोंकक इसभें कभों का उदम कायणबूत होता है। 

 

कौन से ऩररषह ककस कमथ के उदय से होते हैं ?   

ऻानावरणे  प्रऻाऻाने।।13।। दशथनमोहोन्तरायऱािौ।।14।। 
चाररत्रमोहेनाग्न्यारनतस्त्रीननषद्याक्रोशयाचनासत्तकारऩुुसस्कार।।15।। वेदनीयेशषेा्।।16।। 

ऻानावयण कभथ के उदम से प्रऻा औय अऻान, दशथनभोहनीम औय अन्तयाम कभथ के उदम से क्रभश् दशथन औय 
अराब, चारयत्रभोहनीम कभथ के उदम से नाग्न्म, अयतत, स्त्री, तनषद्मा, आक्रोश, माचना, सत्तकाय-ऩुरुस्काय(7) 
तथा वेदनीम कभथ के उदम से शषे 11- ऺुदा, तषृा, शीत, उष्ण, दॊशभशक, चय्माथ, शय्मा, वध तणृस्ऩशथ औय भर 
आदद ऩरयषह होते हैं। 
 

(इ) सम्यक्तत्तव चाररत्र के िेद(5)-  सभमक्दत्तव चारयत्र व्मवहायनम से साधना की ववशुवद्ध का शुद्ध साधन है जो 
गुणस्थान के उच्चतभ मशखय तक रे जान े भें सहामक होता है। सामानयक, छेदोऩस्थाऩन, ऩररहार ववशुवि, 
सूक्ष्म तथा यथाख्यानत चाररत्र आहद तत्तत्तवाथथ सूत्र भें इसके 5 उऩबेद कह गए हैं।  
 

गुणस्थान एवॊ ननजथरा का ऩररमाण- 
सम्मग्ृिष्ट,  ऩञ्चभगुणस्थानवती श्रावक, ववयत(भुतन), अनन्तानुफन्धी की कषामों की ववयादना कयने वारा, 
दशथनभोह का ऺम कयने वारा, चारयत्र भोह का उऩशभ कयने वारा, उऩशान्त भोह वारा, ऺऩकशे्रणी चढ़ता हुआ, 
ऺीणभोह वारा-12वाॊ गुणस्थानवती तथा िजनेन्ि बगवान इन सफके ऩरयणाभों की ववशुद्धता की अधधकता से 
आमु कभथ को छोड़कय प्रततसभम असॊख्मातगुणी तनजथया होती यहती है। कभथ तनजथया के प्रसॊग की 10 िस्थततमों 
को तत्तत्तवाथथ सूत्र के 9वें अध्माम भें इस प्रकाय कहा गमा है– 

सम्यग्ृस्त्ष्ट-श्रावक ववरतानन्त-ववयोजक-दशथनमोह, ऺऩकोऩशमकोऩशान्त-मोहऺऩक ऺीणमोह स्त्जना् 
क्रमशोसॊख्येय-गुणननजथरा।।45।।   

सम्मग्ृिष्ट, श्रावक, ववयत, अनन्त ववमोजक, दशथन भोह ऺऩक (चारयत्र भोह) उऩशभक, उऩशान्त (चारयत्र) 
भोह, ऺऩक औय ऺीण भोह आदद अवस्था ॊ उऩमुथक्दत सूत्र भें स्ऩष्ट की गईं हैं िजनकी सभानता गुणस्थान के 
सोऩानों के साथ एक सीभा तक की जा सकती है। मदद अनन्त ववमोजक को अप्रभत्ततसॊमत, दशथनभोहऺऩक 
को अऩूवथकयण, उऩशभक (चारयत्र भोह) को अतनविृत्ततकयण औय ऺऩक को सूक्ष्भ सम्ऩयाम भानें तो गुणस्थान 
के साथ इनकी तुरना की जा सकती है। ऺऩक शे्रणी को ध्मान भें यखते हुए मह कहा जा सकता है कक 
दशथनभोहऺऩक की िस्थतत अऩूवथकयण नाभक आठवें गुणस्थान जैसी है ककन्तु सभस्मा महाॉ उत्तऩन्न होती है 



KCG-Portal of Journals 

 

5 | P a g e  
 

कक आठवें गुणस्थान से ऺऩक शे्रणी आयम्ब होती है जफकक तत्तत्तवाथथसूत्र भें महाॉ दशथनभोह का ऩणूथ ऺम भान 
मरमा गमा है। गुणस्थानों भें ऺीणभोह 12वाॉ गुणस्थान है। तत्तत्तवाथथसूत्र के यधचमता उभास्वामभजी सॊबवत: 
दशथनभोह व चारयत्रभोह दोनों भें ऩहरे उऩशभ कपय ऺम भानते हैं। 

तऩ- तऩ से तनजथया व सॊवय दोनों होत ेहैं। वासनाओॊ को ऺीण कयन ेतथा सभुधचत आध्माित्तभक शिक्दत की 
साधना के मरए शय य, इिन्िम व भन को िजन-िजन उऩामों से तऩामा जाता है वह तऩ है। तऩ भुख्मत् दो 
प्रकाय के हैं- फाह्म तऩ औय अभ्मन्तय तऩ। तऩसा ननजथरा च।।3।। 

बाह्य तऩ- िजसभें शाय रयक कक्रमाओॊ की प्रधानता हो व े फाह्म तऩ है। अनशन,अवमौदयथ या उनोदरी, 
वसृ्त्त्ततऩररसॊख्यान, रसऩररत्तयाग, ववववक्ततशय्याशन और कायक्तऱेश आहद इसके 6 बेद हैं।  
 

अभ्यन्तर तऩ- आत्तभा को शुद्ध कयने वारे आन्तरयक तऩ अभ्मन्तय तऩ कहराते हैं। प्रायस्त्श्चत्तत, ववनय, 
वैयावसृ्त्त्तत, स्वाध्याय, वयुत्तसगथ औय ध्यान इनके 6 बेद कहे हैं। प्रायस्त्श्चत तऩ के आऱोचना, प्रनतक्रमण, तदिुय, 
वववेक, छेद, ऩररहार औय उऩस्थान आहद 9 उऩ-बेद हैं। इसी प्रकाय ववनय तऩ के 4 उऩ-बेद हैं- ऻान ववनय, 
दशथन ववनय, चाररत्र ववनय और उऩचार ववनय। वैयावसृ्त्त्तत तऩ के आचायथ, उऩाध्याय, तऩस्वी, शकै्ष्य, ग्ऱान, 
गण, कुर सॊघ तथा भनोऻ 10 उऩ-बेद हैं। स्वाध्याय तऩ के वाचना, ऩचृ्छना, अनुप्रेऺा, आम्नाम औय धभोऩदेश 
आदद 5 बेद हैं। वयुत्तसगथ तऩ के 2 उऩ-बेद हैं- फाह्मोऩधधव्मुत्तसगथ तथा आभ्मोन्तयोऩधधव्मुत्तसगथ। तथा ध्यान 
तऩ के 4 उऩ िेद हैं- आतथ, रौद्र, धमथ एवॊ शुक्तऱ ध्यान।  
 

ध्यान एवॊ गुणस्थान-  

तत्तत्तवाथथसूत्र भें वर्णथत आध्माित्तभक ववकास की जो ध्मानादद िस्थततमाॊ उल्रर्खत हैं उनकी बी तुरना गुणस्थान 
से की जा सकती है। ध्यान तऩ का भुख्म रऺण है धचत्तत को योकना। एक ऩदाथथ ध्मान उत्ततभ सॊहननधाय  
जीवों के ह  होता है िजसका कार अनतभुथहुतथ से अधधक नह ॊ होता। गुणस्थान के आयोहण-ऩतन ऩथ भें मह 
धमान देने मोग्म है।  
 

आतथध्यान- अतनष्ट ऩदाथथ का सॊमोग होने ऩय उसे दयू कयने हेतु फाय फाय ववचाय कयना(अतनष्ट सॊमोग), स्त्री 
ऩुत्रादद का ववमोग होने ऩय उसके सॊमोग के फाय फाय धचन्ता कयना(इष्ट ववमोगज), योगजतनत ऩीड़ा का फाय 
फाय धचन्तवन कयना(वेदनाजन्म) तथा आगाभी कार सम्फन्धी ववषमों की प्राितत भें धचत्तत को तल्र न 
कयना(तनदानज) आदद आतथध्मान हैं।  चौथे ऩाॉचवें व छठवें गुणस्थानों भें इनकी उऩिस्थतत होती है ककन्तु छठे 
गुणस्थान भें तनदानज ध्मान का अबाव होता है। 
 

रौद्र ध्यान- दहॊसा, झूठ, चोय  औय ववषम सॊयऺण (इनभें एवॊ इनसे सम्फिन्धत साधन जुटाने भें आनन्द रेना) 
स ेउत्तऩन्न हुआ ध्मान यौि ध्मान कहराता है। मह अववयत (चौथे), देशववयत(ऩाॉचवें) गुणस्थानों भें होता है।  
 

धमथ ध्यान- आऻाववचम(आगभ की प्रभाणता से अथथ का ववचाय कयना), अऩामववचम(सॊसाय  जीवों के दु् ख का 
तथा उससे छूटने के उऩामों का धचॊतवन कयना), ववऩाकववचम(कभथ के पर का-उदम का ववचाय कयना) औय 
सॊस्थानववचम(रोक के आकाय का ववचाय कयना) धभथ ध्मान के रऺण कहे हैं। मह चौथे गुणस्थान से रेकय 
सततभ गुणस्थान तक शे्रणी चढ़ने के ऩहरे तक होता है। 
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शुक्तऱ ध्यान- साभान्मतमा धभथ ववमशष्ट ध्मान को धभथ ध्मान तथा शुद्ध ध्मान को शकु्दरध्मान कहा गमा है। 
शुक्दरध्मान के 4 बेद हैं- अथाथत ् ऩथृक्दत्तवववतकथ  (िजसभें ववतकथ  अथाथत ् श्रतुऻान औय ववचाय दोनों हों) तथा 
एकत्तवववतकथ (जो मसपथ  ववतकथ  सदहत है)- मे ऩूवथ ऻान धाय  श्रतुकेवर  के ह  होता है। शषे दो भें शामभर हैं- 
सूक्ष्भकाममोग के आरम्फन से होने वारा सूक्ष्भकक्रमाप्रततऩातत नाभक शुक्दरध्मान एवॊ व्मुत्तऩयतकक्रमातनवतृतथ 
नाभक शुक्दरध्मान िजससे आत्तभप्रदेशों भें ऩरयस्ऩन्द ऩैदा कयने वार  श्वासोच््वास आदद सभस्त कक्रमाएॊ 
तनवतृ हो जाती हैं। 
  

अववयत, देशववयत, प्रभत्ततसॊमत इन तीन गुणस्थान की अवस्थाओॊ भें ध्मान की िस्थतत तनम्नवत ्यहती है-  
आतथध्मान का सदबाव = तीनों अवस्थाओ भें यहता है। 

यौि ध्मान = अववयत व देशववयत अवस्था भें होता है। 

धभथ ध्मान = अप्रभत्तत सॊमत को उऩशान्त कषाम व ऺीण कषाम की अवस्था भें होता है। 

शुक्दर ध्मान = उऩशान्तॊ कषाम (उऩशान्त भोह), ऺीण कषाम (ऺीण भोह) की िस्थततमों भें होता है। 
 

तत्तत्तवाथथ सूत्र में 12वें - 14वें गुणस्थान की समकऺ अवस्था का वणथन- 
मोहऺयाज्ऻानदशथनावरणान्तरायऺयाच्चकेवऱम।। 1- अ. 10।। 

भोहनीम कभथ का ऺम होने से अन्तभुथहूतथ के मरए ऺीण कषाम नाभक 12वाॉ गुणस्थान ऩाकय एक साथ 
ऻानावयण, दशथनावयण व अन्तयाम का ऺम होने से (4 घाततमा कभथ) केवरऻान उत्तऩन्न होता है। ऻातव्म है 
कक भोऺ (मसद्धत्तव की प्राितत) केवरऻान ऩूवथक ह  हो सकती है। सभस्त कभथ प्रकृततमों का अबाव ह  भोऺ है। 

औऩशमकाहदिवयत्तवानाॊ च ।।3 ।। अन्यत्र केवऱसम्यक्तत्तवऻानदशथनभसित्तवेभ्य् ।।4 ।। 

ऺातमक सम्मक्दत्तव, ऺातमक ऻान, ऺातमक दशथन, औय मसद्धत्तव के अततरयक्दत औऩशमभक आदद बावों का अबाव 
होने से भोऺ प्रकट  होता है। 14 वें गुणस्थान की बी मह  ववशषेता है।  तत्तत्तवाथथ सूत्र भें मसद्धत्तव की 
ववमशष्टताओॊ के आधाय ऩय भुक्दत जीव भें बेद ककए गमे हैं भकु्दत जीव भें बेद के कायण तनम्न मरर्खत सूत्र 
द्वाया स्ऩष्ट ककए गए हैं-  

ऺेत्रकाऱगनतभऱॊगतीथथचाररत्रप्रत्तयेकबुिबोधधतऻानवगाहान्तरसॊख्याल्ऩबहुत्तवत् साध्या्।। 9।।  

ऺेत्र- ववमबन्न कभथ बूमभमों(बयत,  यावत औय ववदेह ऺते्र) से मसद्ध हो सकते हैं। 

काऱ- अवसवऩथणी व उत्तसऩथणी कारों भें बी मसद्ध होते हैं। 

गनत-  कोई मसद्ध गतत से तथा कोई भनुष्म गतत से मसद्ध हो सकते हैं। 

भऱॊग- बाव बेद का उदम नवभ ्गुणस्थान तक ह  यहता है अत् भोऺ अवेद अवस्था भें ह  होता है अथाथत ्
बावमरॊग की अऩेऺा तीनों मरॊगों से ह  भोऺ हो सकते हैं अथवा िव्म ऩुिल्रॊग से। 

तीथथ- कोई तीथकंय के साथ तथा कोई बफना तीथकंय के मसद्ध होते हैं। इसी प्रकाय कोई तीथकंय कार भें 
तथा कोई तीथकंयों के भोऺ जाने के ऩश्चात(आम्नाम) से मसद्ध होते हैं। 

चाररत्र-  साभान्मतमा एक चारयत्र ककन्तु बूतऩूवथ नम की अऩेऺा से तीन चारयत्र से मसद्ध होते हैं। 
 

बुिबोधधत- कोई सॊसाय से  स्वमॊ ववयत होते हैं तथा कोई ककसी के उऩदेश से। 
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ऻान-कोई एक ऻान से तथा कोई बूतऩूवथ नम की अऩेऺा से दो तीन औय चाय ऻान से मसद्ध होते हैं। 

अवगाहना-कोई उत्तकृष्ट अवगाहना (ऩाॉच सौ धनुष), कोई भध्मभ अवगाहना तथा कोई जघन्म(साढे़ तीन हाथ 
से कुछ कभ) अवगाहना से मसद्ध होते हैं। 
 

अन्तर- एक मसद्ध से दसूये मसद्ध के भध्म का सभम अन्तय कहराता है जो जघन्म से एक सभम तथा उत्तकृष्ट 
से आठ सभम है जफकक ववयह कार जघन्म से एक सभम तथा उत्तकृष्ट से छ भाह का है। 
 

सॊख्या- जघन्म से एक सभम भें एक ह  जीव मसद्ध होता है औय उत्तकृष्टता से 108 जीव मसद्ध हो सकते हैं। 
 

अल्ऩबहुत्तव- सभुि आदद जर ऺेत्रों से थोड़ ेमसद्ध होते हैं औय ववदेह ऺेत्रों से अधधक। मह कल्ऩना फाह्म बेद 
की अऩेऺा से है जफकक आत्तभीम गुणों की ृिष्ट से कोई बेद नह ॊ होता। 
 

उऩसॊहार- 
तत्तवाथथसूत्र शरै  ऩय फौद्ध ऩयम्ऩया व मोग दशथन व्मवस्थाओॊ का बी प्रबाव हो सकता है। फौद्ध दशथन भें 
आध्माित्तभक ववकास की 4 बूमभमाॊ, मोगवमशष्ठ की 7 िस्थततमों की तयह उभास्वामभकृत तत्तवाथथसूत्र भें 
आत्तभशुवद्ध की 10 ववधध, चतुववथधध व सततववधध को आधाय फनामा गमा है। तत्तवाथथसूत्र ग्रॊथ गुणस्थान की 
ववषमवस्तु से कापी कुछ सभानता यखता है। आचामथ कुन्द- कुन्द यधचत कसाम ऩाहुड़ के सभान तत्तत्तवाथथसूत्र 
भें बी गुणस्थान नाभ का शब्द नह ॊ मभरता है। कसाम ऩाहुड़ भें उऩरब्ध गुणस्थान  से सम्फिन्धत शब्द 
मभथ्माृिष्ट, सम्मग ् मभथ्माृिष्ट (मबश्र), अववयत सम्मग्ृिष्ट, देशववयत /ववयता-ववयत (सॊमभासॊमभ) , 
ववयतसॊमत उऩशान्त कषाम एवॊ ऺीण भोह की तुरना भें तत्तत्तवाथथसूत्र भें सम्मग-्मभथ्माृिष्ट की धायणा नह ॊ है 
ककन्तु अनन्तववमोजक नाभ की अवधायणा है िजसका कसाम ऩाहुड भें अबाव है। तत्तत्तवाथथसूत्र भें वर्णथत नैततक 
ववकास की मात्रा तनमतक्रभ भें जीव के आयोहण प्रवाह को स्ऩष्ट कयती है। इसभें कह ॊ से बी जीव के 
ऩतनोन्भुख होने का ववधान नह ॊ मभरता। जहाॉ उभास्वामभजी ने इस ग्रॊथ भें मह भाना है कक उऩशभ– 
उऩशान्त– ऺऩण व ऺम कभथ ववशुद्ध का साधन है वह ॊ इसका खण्डन गुणस्थान मसद्धान्त भें देखने को मभरता 
है मथा- दसवें गुणस्थान भें जीव मदद तनमत कभों का उऩशभ कयता है तो ग्मायहवें गुणस्थान को प्रातत होता 
है जो कक इस मात्रा भें ऩतनोन्भुख होने का अॊततभ सोऩान है औय मदद वह दसवें गुणस्थान भें उऩशभ की 
जगह उन कभों का ऺम कयता है तो ऺीण भोह नाभक 12वें गुणस्थान भें आयोहण कय रेता है जहाॉ ऩय मा 
जहाॉ से आगे ऩतन की सम्बावनाएॊ सभातत हो जाती है तथा मसद्धात्तभ की प्राितत तनिश्चत हो जाती है। 

 
 

सॊदिथ 
 

I. श्री तत्तत्तवाथथसूत्रभ-् ट का-हरयबि, ऋषबदेव केशय भर सॊस्था, यतराभ सॊ. 1662. 
II. तत्तत्तवाथथसूत्र, ऩाश्वथनाथ ववद्माश्रभ शोधसॊस्थान, वायाणसी 1984. नवभ अध्माम-9 

III. तत्तत्तवाथाथधधगभसूत्र (मसद्धसेनगर्ण कृत बाष्मानुसारयर्णका सभरॊकृत, ह यारार यमसकरार काऩडड़मा की 
ट का। 

IV. तत्तत्तवाथथश्रोकावाततथकभ- ववद्मानन्द , तनणथमसागय प्रेस। 1998 

V. ऩॊ. सुख रार सॊघवी ‘तत्तत्तवाथथसूत्र वववेचन सदहत- ट का’, ऩ.ृ 187-190 ऩाश्वथनाथ शोधऩीठ, वायाणसी। 

 
 



KCG-Portal of Journals 

 

8 | P a g e  
 

***************************************************************************** 

 
दीऩा जैन 
भानद शोध तनदेशक  
जनसहबाधगता ववकास सॊस्थान 
जमऩयु 

 

 
डॉ. ऱोकेश जैन 
प्रोपसय 
ग्राभीण प्रफॊध ववबाग 
प्रफॊधन एवॊ प्रोद्मोधगकी सॊकाम 
गजूयात ववद्माऩीठ 

 
 

Copyright © 2012 - 2018 KCG. All Rights Reserved. | Powered By: Knowledge Consortium of Gujarat 

 


